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Makat Terlemesi ve vucudta genel terleme
Gonderen : Emrekaan - 08/03/2018 15:41

Merhaba Hocam,Viicudumda genel olarak yofun bir terleme oluyor ozellikle

Makat bolgemde yogun bir terleme oluyor oluyor. Dahiliye doktoruna muayne oldum bir ve bir
sorunumun olmadigini soylediler. Genel Cerraha da muayne oldum orada da bir sorunum olmadigini
soylediler. Ancak ciddi sekilde terliyorum ve bu benim yasamimi olumsuz etkiliyor. Gun icerisinde
stresliyken cok daha fazla terliyorum ama stresli degilken de makat bolumum de terleme oluyor.
Onerilerinizi bekliyorum.
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Size ge¢mis olsun. Agiri terleme veya tibbi terimi ile “hiperhidrozis” el ayasi, ayak tabani, koltukalti
bélgesi ve nadiren de makat bdlgesinde ve nifusun % 0.5-1’inde gérallr. Hiperhidrozis: otonom sinir
sistemi bozuklugu, metabolik bozukluk (tiroid bezi hastaliklari, seker hastaligi, hipoglisemi, gut,
feokromasitoma ve menapoz), bazi ilaglar (propranolol, fizostigmin, pilocarpin ve trisiklik
antidepresanlar), atesli bir hastalik, kronik alkolizm, tiberkuloz veya timérler (Hodgkin hastaligi)
nedeniyle olabilir. Agiri terleme igin altta yatan herhangi bir neden bulunamazsa, sempatik sinir
sisteminin fazla galistigi disanuldr. Vicudun sadece bir béliminde olan asiri terleme erigkin yaslarda
ortaya ¢ikabilir ve glomus timérleri, miks6dem, periferik néropati gibi birgok hastalikta gérulebilir.
Tedavide 1. bélgesel (topikal) ilaglar: antikolinerjik ilaglar, resorsinol, potasyum permanganat ve
formaldahit 2. Sistemik (genel etki yapan) ilaglar: antikolinerjik ilaglar 3. Botoks enjeksiyonu: bdlgesel
olarak deri altina 50’ser Uniteden iki enjeksiyon yapilir ve etkisi 2 ile 6 ay kadar devam eder. 4. Cerrahi
tedavi: sempatektomi denilen agsiri terlemeyi yaratan sempatik sinirlerin kesilmesi prensibine dayanir.
Sizin 6n planda bir i¢ Hastaliklari (ayni veya farkli) veya Deri Hastaliklari Uzmani'na muayene olmaniz
yararli olur.

Saygllar,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu

Taviloglu Proktoloji

Bagirsak ve makat hastaliklari tedavisi
www.taviloglu.com
www.tavilogluproktoloji.com
www.genelcerrah.com
www.drtaviloglu.tv
www.hemoroiduzmani.com
www.facebook.com/drtaviloglu
www.twitter.com/DrTaviloglu
http://tr.linkedin.com/in/drtaviloglu
https://plus.google.com/101286043113581809324
www.instagram.com/tavilogluproktoloji
www.dailymotion.com/DrTaviloglu
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