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rektum ca
Gonderen : mesiaa - 11/06/2010 15:31

hocam ben medicana hastanesi ecz.ahmet

sizinle daha énce levazim sitesinden tanisiyorduk.konu babam rektum ca teghisi ile kartal egitim
arastirmada ameliyat oldu.8 ay iliostomiden sonra bagirsak igeri alindi.radyoterapi ve kemoterapi
gOrdi.fakat suan sfingter tutmuyor ve tuvalet propleminden dolayi bezleniyor.tekrar bagirsagi disari
aldirmak istedik fakat olmayacagini sdylediler.babm 72 yasinda baska herhangi saglik problemi yok bu
konuda ne yapabilirz.
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Babanizin rektum kanseri nedeniyle 8 ay énce ameliyat edildigi ve ilk girisimde ileostomi uygulandigi ve
ardindan ikinci bir girisimle ileostominin kapatildigi anlasihyor. ilk ameliyatta rektum kanseri sayet digki
tutmaya yarayan kaslari tutsa idi, o takdirde makat cerrahiniz tarafindan iptal edilirdi. Ameliyat
sonrasinda digki tutamama durumu en sik olarak 1sin tedavisi veya ameliyat sonrasinda bu bélgenin
sinirlerinin haraplanmasi sonucunda gelisir ve cok da ender bir olgu degildir. ileri yastaki hastalarda
(babaniz 72 yasinda) zaten zayiflamis olan digki tutma yeteneg@i ameliyat ve 1sin tedavisi sonrasinda gok
daha sorunlu hale gelir. Doktorunuz bagirsagin disari alinamayacagini sanirim 1gin tedavisi
gecirdiginizden yapisikliklar olacagini ve bu nedenle ameliyatin riskli olabileceginden énermemis olabilir.
Sanal olarak muayene etmedigim bir hastada bu ameliyatin yapilabilirligi hakkinda size bir fikir ileri
strebilmem pek mumkun degil.

Gok alt seviyeli yani alt rektum bdélgesinin kanserlerinde veya basit bir anlatimla makata ¢ok yakin olan
rektum kanserlerinde cerrahi teknik ok 6nem kazanir. Burada hastalar agisindan 6nemli olan digki
tutma (kontinens veya sfinkter fonksiyonlari) yeteneginin korunup korunamayacagidir. Burada kanserli
rektum bolimind gikartirken levator ani adi verilen legen kemigi (pelvik) taban kaslarinin altina dek inilir.
Alt rektum kanseri sfinkter adi verilen diski tutmaya yarayan kaslar seviyesine kadar gelmemigse veya
sfinkteri icine almamigsa, kanserli rektum boélimi ¢ikartildiktan sonra makata yakin olan alt rektum
bolimU kapatici stapler adi verilen tek kullanimlik el aleti ile kapatilir ve makattan yukariya dogru
yerlestirilen sirkiler stapler ile (gift stapler teknigi) hastaya kolo-anal anastomoz uygulanir. Alt 1/3 rektum
kanserlerinde, timér sfinkter adi verilen digki tutmaya yarayan kaslar seviyesine kadar gelmigse veya
sfinkteri icine almigsa, o halde hastaya sfinkter koruyucu bir ameliyat uygulanamaz ve sfinkter yani digki
tutma (kontinens) mekanizmasini ortadan kaldiran, abdomino-perineal rezeksiyon veya Miles ameliyati
gerekir. Bu ameliyatin tercih edilmesinin bir diger nedeni ise kanserli dokunun gikartilmasini takiben
geriye 1-2 cm’lik saglam rektum dokusu kalmamasi nedeniyledir.
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