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Hastaligim irritabil Baglrsak Sendromu mu?
Godnderen : yensiisney - 21/09/2010 16:13

Merhaba. Ben 22 yagindayim. Yaklasik 2 yildir ddsnem dénem midem agriyor (belki de ben midem
agriyor zannediyorum). Cesitli ilaglar kullandim. ilk énce (lser baglangici teghisi kondu. Cesitli ilaglar
verdiler gegcmedi. Sonra farkl bir doktora gittim, o da bir viriisten kaynaklanmis olabilecegini séyledi. 3'li
tedavi denilen bir tedavi uygulandi. 2 hafta glinde 3 gr antibiyotik ve bir ilag daha kullandim. Bir dbnem
gecti yine agriyor. ikinci olarak psikolojik oldugu sdylendi. ilag kullandim yine gecmedi. En son dahiliye
uzmanina gittim, "irritabl barsak sendromu" teshisi koydu. "Bu hastalik gegmez, sadece bu hastaligin
etkilerini yatistiracak ilaglar verebilirim." dedi, fakat bu ilaglar da gok etkili gelmedi. Ozellikle her sabah
midem agriyor, kaziniyor. Hemen bir seyler yemezsem agri ¢ekilmez oluyor. Uzun stire midem bos
kalirsa da agri artiyor. Gin iginde sik sik bir seyler yemem gerekiyor. Rahatsizigim tam olarak midemde
degil aslinda. yani nasil tarif edilir bilmiyorum ama gégus kafesimin altinda, kaburgalarimin ortasindaki
kemigin hemen altinda bir agr var, bastirdigim zaman hissediyorum. Nabzim orada atiyor gibi ve
Uzerine ne kadar bastirsam agrim o kadar geciyor sanki. O nabiz hissi veren seyi Uzerine bastirarak
gbbek deligime kadar indiriyorum. Damar mi artik bilemiyorum, kusura bakmayin. iste o zaman cok
rahatliyorum. Fakat biraz sonra tekrar agriyor. Halk arasinda "Gébek Dusmesi" olarak séyleniyor
saninm. En son gittigim dahiliye uzmani séylemisti. Bu hastalik nedir ve nasil bir tedavi uygulanmalidir?
Yardimci olabilirseniz ¢ok sevinirim. (Su an ilag kullanmiyorum. Bu arada Endoskopi yapilmadi.)
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Size gecmis olsun, yakinmalariniz én planda gastrit, refli hastaligi, irrtibabil bagirsak hastali§i benzeri
gibi gériintyor, ama tabiiki size sanal ortamda tani koyabilmek mimkin degil. Bir Gastroenteroloji
Uzmanrna muayene olmaniz yarar saglayacaktir.
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