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22 yas mdaglm fakat ailemde bagirsak kanseri vardi
Gonderen eylul /09/2010 13:26

Merhaba Sayin Dr. Taviloglu,

Ben 22 yasinda bir bayanim. Amcami bagirsak kanseri nedeniyle kaybetmistim. Babaannemde ise
gogus kanseri olmustu, fakat gogsu alinmisti. Sonucta genetik olarak bir risk tasidigimi bilerek, fiziksel
degisimlerime daha fazla dikkat eder durumdayim.

Son 3 ayda 5 kilo verdim. iki bucuk aydan beri hafif dozda bir antidepresan kullanmaktayim. (Kilo
kaybinda bunun etkisi olabilir). Fakat cok seyrek olsa da diskilamada kan bulastigini goruyorum. 3-4
aydir karnimda asimetrik olarak hafif bir siskinlik ve sikca kokusmus gaz cikarma oluyor. Bu arada
diskilama duzenim normal fakat gozle gorulur bir incelme farkediyorum diskida.

Ailemde bagirsak kanseri olmasindan dolayi, bu ufak semptomlar ve cok genc yasima ragmen kanser
suphesi icime dusuyor. Bu konudaki fikir ve onerilerinizi alirsam cok memnun olurum.

Saygilar.

Cvp:22 yaglndazlm fakat ailemde bagirsak kanseri vardi
Godnderen : admin - 30/09/2010 14:03

Size ge¢mis olsun, son U¢ ayda 5 kg zayiflama, digkilamada kan gérme gibi yakinmalariniz oldugu
anlasiliyor. Aile 6ykinlzde ise, amcanizda bagirsak kanseri ve babaannenizde meme kanseri 6ykisu
oldugu anlasiliyor.

Makattan kanama: 1. Basur (hemoroid) : Makattan kanamanin en sik nedenidir. Hamilelik, strekli
kabizlik ve yanhs tuvalet aliskanliklari nedeniyle 50 yas civarindaki her iki kisiden birinde gérllen basur
veya hemoroid, makat bélgesindeki damarlarin genislemesi (varisi) olarak tarif edilir. Tuvalet kagidinda,
tuvaletin haznesinde veya blyik abdestinizde parlak kirmizi renkli kan ve digkilamada agri olabilir. 2.
Bagirsagin divertikller hastaligi: 6zellikle kalin bagirsagin sol kismindaki divertikillerden kirmizi renkli
kanama gorulir. 3. Bagirsak polipleri: siklikla parlak kirmizi renkli kanamaya neden olurlar. 4. Bagirsak
kanseri: diskida kan gorlilmesi, bagirsak aliskanliklarinda degisiklik; bir haftadan uzun stren kabizlik,
ishal ya da diski capinin incelmesi gibi, bagirsagin tam olarak bosalamama hissi, karin agrilari, nedeni
aciklanamayan kansizlk ve yorgunluk hissi, nedeni olmayan kilo kaybi gibi belirtiler g6sterir. 5. Makat
catlag (anal fissur) : Makatta ¢atlak yada tibbi ifadesi ile ‘anal fisstir’, makat (anls) bélgesini érten deride
agri, kanama ve kasintiya yol acan kiigilk bir yirtik veya gatlaktir. 6. iltihaph (infeksiyonlu) ishal: Ani
gelisen ishal, mide bulantisi, kusma, bas agrisi, karin kramplari, distk ates ve yorgunluk olabilir. Bu
ishalin nedeni gida zehirlenmesi olabilir. 7. Anjiodisplazi: damar anomalisine bagh kanamalar
olustururlar. 8. Makat fistlilli (anorektal fistil) 9. iltihabi bagirsak hastaligi: Glseratif kolit ve Crohn
hastaligi varliinda kanamalar gériilir. 10. iskemik kolit: 6zellikle yagh hastalarda kalin bagirsagin
makata yakin bélimuindeki damarlarin tikanmasi sonucunda gorilen kanamalardir. 11. Radyasyon
koliti: 1sIn tedavisi veya radyoterapi géren hastalarda, bagirsakta radyasyon hasari sonucunda olusan
kanamalardir. 12. Damar hastaliklarina bagli kanamalar: Poliarteritis nodoza (PAN), Wegener
granutlamotozisi, aorto-kolik veya aorto-duodenal fistll 13. Aspirin, kan sulandirici ilag ve agri kesici
ilaclara bagh olan kanamalar 14. HiV virlisiine bagl olan kanamalar.
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Makattan kanama durumunda, hastalarimizin blyUk bir gogunlugu baslica utanma duygusu nedeniyle,

ya bir yakinindan bilgi almakta, ya da bir eczaneye bagvurarak gelisigiizel ilag almayi tercih
etmektedirler. Bu durum, tanida gecikmeye sebep olmakta ve altta yatan hastaligin gogu zaman
ilerlemesine neden olmaktadir. Bu nedenle makattan kanama varliginda; dogru davranig, bir Genel

Cerrahi Uzmanrna (tercihen yogun olarak Kolorektal Cerrahi ile ugrasan bir Genel Cerrah) bagvurmak

olmalidir.
Saygilarimla,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Uzmani
www.makatkanamasi.com
www.makattacatlak.com
www.hemoroidbilgisi.com
www.barsakcerrahisi.com
www.genelcerrah.com
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