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divertikiler diyet
Gonderen : feride - 15/02/2011 13:58

merhaba hocam beni annem 70 yasinda ve divertiktler denildi bagisakta ufak bir ¢cok deligin oldugu
sOylendi ve diyet verildi lifli gidalar ve yigecek gidalari hepsinin blendirdan gegmesi gerektigi séylendi
yani bu 6mir boyu bdyle mama seklinde mi beslenecek bizim kafamiz karisti taneli ve kabuklu ve
cekirdekli gida olmayacak denildi bir agiklma getirseniz sevinirim

tesekkdirler

Cvp:divertikiler diyet

Gonderen : admin - 24/02/2011 23:34

Annenize ¢ok ge¢cmis olsun. Bagirsak divertikili durumunda ¢ok kati yasaklar getiriimez, sadece
divertikdlit adini verdigimiz iltihaplanma durumunda bazi kisitlamalar getirilir. Bagirsak divertikill olam
hastalarda gerek normal yasantilarinda ve gerekse de divertikllit durumunda beslenme sekilleri
http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsagin-divertikuler-hastaligi.html linkinde ¢ok detayh
olarak verilmistir.
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