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Makatta yanma-sızı
Gönderen : mir11 - 05/08/2014 08:54
_____________________________________

Korhan Hocam Merhaba; 
35 yaşındayım, 2010 yılında karın ağrısı ve ishal şikayetiyle muayene oldum, tahliller de kansızlık
çıkınca doktorum kolonoskopi olmam gerektiğini söyledi kolonoskopi temiz çıktı sonrasında 3-4 ay hiçbir
şikayetim olmadı. Ardından şikayetlerim tekrar başladı dışkı alışkanlıklarım bozuldu, ara sıra dışkıda gizli
kan çıktı ve sedimantasyon oranı hep yüksekti ayrıca mukuslu dışkılama başladı ve makatın 5 cm sağ
yanında yanma-sızı ve paralelinde karın orta üst kısımda ağrı ve aşırı gaz yapmaya başladı. Bu ağrılar
özellikle sulu dışkılamadan 20 dk sonra başlıyor ve gün boyu sürüyordu. İlk kolonoskopiden 1.5 yıl sonra
aynı anda endoskopi ve kolonoskopi ve oldum. Çölyak Chron vs testlerim temiz çıktı ancak doktorum ÜK
teşhisi koydu ve rapor vererek sürekli ilaç ve (.............................) kullanmam gerektiğini söyledi. İlaçları
bir süre kullandım çok faydasını görmedim bıraktım. Şikayetlerim devam edince bir süre sonra başka bir
hekime sigmoidoskopi ve mr yaptırdım onun da teşhisi de İBS oldu, ÜK teşhisi nasıl konmuş dedi ve
perhiz ve vs vs tavsiyelerde bulundu. En son geçen yıl ilk doktoruma tekrar kolonoskopi oldum bu kez
teşhisi iç hemoroid oldu ve 1-2 ilaç yazdı. Ara ara yine dışkıda gizli kan ve kan tahlilleri yaptırıyorum
temiz çıkıyor. Bu arada makatın yanında yanma-sızı devam ediyordu, tekrar 2. doktoruma gittim tahliller
temiz çıktı içeride çatlak olabileceği oraya dışkı gelince yanma-sızı yapabileceğini söyledi ve bir krem
hazırlattı ve kullanmamı söyledi, çok faydasını görmedim. Şuan günde 1 kez tuvalete (genelde
sabahları) çıkıyorum, dışkılama bazen sulu bazen de, çıkışı katı kalanı sulu kıvamda oluyor sonrasında
makat yanında yanma-sızı ve paralelinde karın orta üst kısımda ağrı ve aşırı gaz gün boyu devam
ediyor, (gaz çıkışıyla biraz rahatlama oluyor) bu yüzden her sabah 1 tane .............................
kullanıyorum dışkı biraz daha katılaşınca şikayetim az da olsa azalıyor. Teşhis-tedavi için size gelmek
istiyor tavsiyelerinizi bekliyorum.  
Teşekkürler.

============================================================================

Cvp:Makatta yanma-sızı
Gönderen : DrTaviloglu - 05/08/2014 14:09
_____________________________________

Size geçmiş olsun. Dört yıl önce karın ağrısı (http://www.taviloglu.com/genel-cerrahi/karin-agrisi.html),
ishal, kansızlık, dışkılamada değişiklik
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/diskilamada-degisiklik.html), dışkıda gizli kan
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/diskida-kan.html) gibi yakınma ve belirtiler sonrasında
kolonoskopi (http://www.taviloglu.com/endoskopi/kolonoskopi.html) tetkiki uygulanmış ve ülseratif kolit
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vb.html)
tanısı almışsınız ve o yönde tedaviniz düzenlenmiş. Bir yıl önce tekrarlanan kolonoskopi
(http://www.taviloglu.com/endoskopi/kolonoskopi.html) tetkikinizde ise hemoroid
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/hemoroid-basur.html) belirlenmiş. Bu arada farklı bir
hekim tarafından İBS veya huzursuz bağırsak sendromu
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/irritabil-huzursuz-bagirsak-sendromu.html) tanısı
almışsınız. Halen makatta yanma
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-kasinti-pruritus-ani-ve-makatta-yanma.html)
ve makatta sızı (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-agri.html) yakınmalarınız
mevcut olduğunu belirtmişsiniz. Bu yakınmalar hemoroid
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/hemoroid-basur.html) nedeni ile olabileceği gibi, ilgili
linklerde belirtilen pekçok nedenle olabilir. Kolorektal cerrahi ve proktoloji - bağırsak ve makat hastalıkları
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kolorektal-cerrahi-ve-proktoloji.html) ile ilgili tüm

 1 / 3



Taviloglu.com - Prof.Dr. Korhan TAVİLOĞLU - Genel Cerrah
Oluşturulma: 3 July, 2024, 17:25

ameliyatsız ve ameliyatlı tedavileri gerçekleştiren ekibimizden yardım almak isterseniz, randevu hattımızı
(http://www.taviloglu.com/iletisim.html) arayabilirsiniz. 

Saygılarımla,  

Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Profesörü 
www.taviloglu.com  
www.tavilogluproktoloji.com  
www.facebook.com/drtaviloglu 
www.twitter.com/DrTaviloglu 
http://tr.linkedin.com/in/drtaviloglu 
www.dailymotion.com/DrTaviloglu  
www.youtube.com/drtaviloglu 
www.genelcerrah.com  
www.drtaviloglu.tv 
www.kanserbilgileri.net 
www.kansercerrahisi.com 
www.kildonmesisikayeti.com 
www.barsakcerrahisi.com 
www.hemoroidbilgisi.com 
www.makattacatlak.com 
www.hemoroiduzmani.com 
www.dailymotion.com/hemoroiduzmani  
www.youtube.com/hemoroiduzmani 
http://www.facebook.com/HemoroidUzmani 
http://twitter.com/hemoroiduzmani

============================================================================

Cvp:Makatta yanma-sızı
Gönderen : mir11 - 07/08/2014 10:35
_____________________________________

Hocam Merhaba; 

Şehir dışından muayene için size gelmek istiyorum. Muayene sonrası sanırım  kolonoskopi
isteyeceksiniz, bağırsak temizliği yapıp gelsem muayene sonrası hemen kolonoskopi ve gerekli tetkikleri
olabilir miyim? 

İlginiz için Teşekkür Ederim.

============================================================================

Cvp:Makatta yanma-sızı
Gönderen : DrTaviloglu - 07/08/2014 12:41
_____________________________________

Tekrar geçmiş olsun. Muayene etmediğim hiçbir hastaya önceden bağırsak temizliği
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-hazirligi.html) veya başka tür hazırlıklar
önermemekteyim. Hastalarımızın % 35’i il dışından ve % 5’inin ise yurt dışından başvurmakta ve bu
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hastaların işlemlerini çok hızlı bir şekilde çözmekteyiz. Bu nedenle, ekibimizden yardım almak isterseniz,
randevu hattımızı (http://www.taviloglu.com/iletisim.html) arayarak, muayene randevusu almanız, ve bu
şekilde ilerlemeniz uygun olacaktır. 

Saygılarımla, 

Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Profesörü

============================================================================

Cvp:Makatta yanma-sızı
Gönderen : faith - 10/02/2016 13:36
_____________________________________

Merhaba Hocam Karaciğer Enzimlerinin (AST-ALT) normalden 2-3 kat fazla çıkması makatta yanmaya
sebebiyet verebilir mi? 

Teşekkürler

============================================================================

Cvp:Makatta yanma-sızı
Gönderen : DrTaviloglu - 10/02/2016 21:13
_____________________________________

Size geçmiş olsun. Karaciğer enzim yüksekliği ile makatta yanma
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-kasinti-pruritus-ani-ve-makatta-yanma.html)
arasında direkt bir ilişki yoktur. Burada önemli olan karaciğer enzim yüksekliğinin nedenidir, şayet
karaciğer enzim yüksekliği yoğun alkol kullanımı ile ilişkili ise makatta yanma
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-kasinti-pruritus-ani-ve-makatta-yanma.html)
nedeni olabilir.  

Makatta yanmaya neden olan gıdalar: süt ürünleri (süt, ayran, yoğurt ve peynir), domates, ketçap,
çikolata, fındık, kola, bira, kaju, patlamış mısır, acı, ekşi ve baharatlı gıdaların aşırı tüketimi, turunçgiller,
üzüm, kuru erik, incir; çay ve kahve, karbonatlı içecekler, kola gibi kafeinli içecekler ile bira ve şarap gibi
mayalı içkilerdir.   

Saygılar, 

Prof. Dr. Korhan Taviloğlu 
Taviloğlu Proktoloji Merkezi  
Bağırsak ve makat hastalıkları tedavisi

============================================================================
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