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Gaz kaçırma sorunum
Gönderen : hasta sorunu - 08/09/2014 18:26
_____________________________________

Merhaba,benimde bir sorum olcaktı konuyla alakasız uygun yer bulamadım başka konu açamadığım için
üzgünüm bulamadım.2 yıl önce ramazan ayından sonra aşırı yemek yemek ve hareketsizlikten dolayı
gaz kaçırmaya başladım.İlk başlarda sebebinin bu olduğunu sandım ama araştırdıkça çok fazla şey
öğrendim ama doktora bir türlü gidemiyorum.İlk başlarda büyük abdestte yapamıyordum 3 4 ay böyle
geçen bir dönemden sonra meyvelerinde katkısıyla rahat bir nefes aldım o konuda.Ancak gaz kaçırmam
hala devam ediyor günde iki öğün yersem rahat oluyor midem ağrı çekmiyorum.Ancak 3 öğün yemek
yersem bu sefer önce midede sanki bir şeyler toplanıyor sonrada baskı yapıyor.Bir arkadaşımdada bu
sorun vardı midesinde mikrop varmış temizletmiş midesini.O biraz kiloluydu ama ben zayıf olmama
rağmen hala bu hastalığa bir tedavi yolu bulamadım yardımlarınızı bekliyorum.
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Cvp:Gaz kaçırma sorunum
Gönderen : DrTaviloglu - 08/09/2014 18:32
_____________________________________

Gaz ve dışkı kaçırma sorunu: çatı (leğen, pelvis) kemiği yaralanmaları, makat fistülü
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-fistul-ve-makat-apsesi.html), hemoroid
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/hemoroid-basur.html), makat çatlağı
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-catlak-anal-fissur.html) gibi hastalıkların
ameliyatları sonrasında, iltihabi bağırsak hastalığı
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vb.html)
, rektum kanseri (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/rektum-kanseri.html), makat sarkması
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/rektal-prolapsus-makat-sarkmasi.html), rektosel
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/rektosel.html),  tenesmus
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/surekli-ikinma-hissi-tenezm-tenezim-tenesmus.html)
vb. sorunlara bağlı olarak ortaya çıkabilir. Gaz kaçırma
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-inkontinensi-gaz-ve-diski-kacirma.html)
sorununun değerlendirilmesinde: öncelikle makat muayenesi
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makat-muayenesi.html) ve sonrasında
endosonografi (http://www.taviloglu.com/endoskopi/endoskopik-ultrasonografi-endosonografi.html),
manyetik rezonans görüntüleme (MRG -
http://www.hemoroiduzmani.com/180/arastirma-yontemleri/manyetik-rezonans-goruntuleme-endorektal-
mr.html), anal manometri (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/anorektal-manometri.html),
defekografi (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/defekografi.html), balon atılım testi
(http://www.hemoroiduzmani.com/173/arastirma-yontemleri/balon-atilim-testi.html) vb. çeşitli tetkikler
yapılır ve sonrasında Kegel egzersizleri, biofeedback tedavisi
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-ve-makat-hastaliklarinda-biofeedback.html) veya
ameliyat şeklinde tedavi yöntemi planlanır. Sizin bir Genel Cerrahi Uzmanı’na muayene olmanız yararlı
olur.  Kolorektal cerrahi ve proktoloji
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kolorektal-cerrahi-ve-proktoloji.html) ile ilgili tüm
ameliyatsız ve ameliyatlı tedavileri gerçekleştiren ekibimizden yardım almak isterseniz, randevu hattımızı
(http://www.taviloglu.com/iletisim.html) arayabilirsiniz.  

Saygılarımla,  

Dr. Korhan Taviloğlu 
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