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Ameliyat sonrasi bagirsak yapisikligr ¢6zimad nedir
Gonderen : Misafir168 - 06/02/2070 21:36

Doktor bey ben size Hatay’dan yaziyorum. Annem 61 yasinda ve son bir yil igcinde 5 kez ameliyat
sonrasi bagirsak yapisikligindan hastaneye yatirmak zorunda kaldik. Bu sorunun ¢6zimu yokmudur
hocam? Hirmetler

Cvp:Ameliyat sonrasi bagirsak yapigikligr ¢ozimu nedir
Gén(ﬁren:DrTa\%oglu—07/O2/201013:3g1 yapis gre

ince bagirsak tikanikhi§i % 60 ameliyat sonrasi yapisikliklar, % 20 két(i huylu timérler (kanser), % 10
fitiklar, % 5 Crohn hastalgi ve % 3 bagirsak dénmesi (volvulus) nedeniyle olur. Cerrahi kliniklerinde acil
basvurularin % 20’si ince bagirsak tikaniklari nedeniyle olur. En sik olarak bagirsak digimlenmesi
(tikanikligr) olusturan ameliyatlar apandisit, kalin bagirsak ve rektum ameliyatlari, jinekolojik ameliyatlar,
mide ve onikiparmak bagirsag: ameliyatlaridir. Alt karin bélgesi ameliyatlarinin Gst karin bdlgesi
ameliyatlarina oranla daha fazla bagirsak diigiimlenmesine (tikanikhidi) neden oldugu bilinmektedir. ince
bagirsak digumlenmesi (tikanikh@r) kismi veya tam, yada basit veya bogulmus olabilir. Bagirsak
digimlenmesi (tikaniklhigi) vakalarinin % 40’inda bogulma s6z konusudur ve bagirsak yapisikligi veya
bagirsagin mezenter adi verilen bagirsadin yagh dokusu etrafinda dénmesi sonucunda gelisir. Bagirsak
tikanikh@i olan bélimun Gst kismindaki bagirsakta genigleme olur ve bu bélimde sindirim sistemi
salgilar ve yutulan hava birikir. Bu bagirsak genislemesi daha fazla salgi yapilmasini uyarir ve biriken
sivilar giderek artar. Bunun sonucunda hem tikanikhdin Gzerinde ve hemde altinda bagirsak hareketleri
artar ve hasta sik ve yumusak bir sekilde digkilama yapar ve gaz ¢ikartir. Ust seviyelerdeki, bagirsak
tikaniklarinda kusma gerceklesir, bu durum bagirsagi sikistirarak bagirsaktaki sisligi (6dem) daha da
arttirir. Bagirsak dogimlenmesi (tikanikhgi) uygun sekilde tedavi edilmezse, bagirsagin beslenme
bozuklugu, sonugta kangrenine (nekroz veya ¢lriime) ve ardindan da bagirsak delinmesine ve peritonit
adi verilen yaygin karin zari iltihabina neden olmaktadir. Bu tablo acilen tedavi edilmedigi takdirde
dlumcl seyreder. ik 36 saatte ameliyat yapilirsa 6liim orani % 8’e diiser ve 36 saatten sonra girisim
yapilan vakalarda 6liim orani ise % 25’e gikar. ince bagirsak diigiimlenmesinin (tikanikhidi) baslica
belirtileri arasinda: karin agrisi (kramp seklinde ve siddetli olur), bulanti, kusma, ishal (baslangic
asamasinda gorulir), kabizlik, ates, nabiz yiksekligi, gegirilmis bir karin ameliyati ve gegirilmis bir
bagirsak veya yumurtalik gibi karin bélgesi kanseri yer alir.

ince bagirsak digumlenmesi (tikanikligi) tanisinda kullanilan gériintiileme yéntemleri

- Karin réntgeni: Karin réntgeni ile % 30 gibi yaniima payi vardir. Ancak bagirsaklarda seviyelenmelerin
gbrulmesi ile tani konulur.

- Bilgisayarli tomografi: Bilgisayarli tomografinin (BT) ince bagirsak tikanikliginda tani degeri % 50 ve
yerini gbstermedeki basarisi % 95 civarindadir. Yabanci cisimleri de ayirt etmeye yarar.

- Enteroklizis: ince bagirsaklarin baryum adi verilen madde verilmesi sonrasinda réntgenin alinmasidir.
- Bilgisayarli tomografi (BT) ile enteroklizis: BT enteroklizis giinimuizde giderek klasik enteroklizis’in
yerini almaktadir. BT enteroklizis’in ince bagirsak tikanikhginda tani degeri % 90 ve yerini gdstermedeki
basarisi % 100 civarindadir.

- Manyetik rezonans géruntileme (MRG): agir hasta durumdaki kisileri MRG cihazina sokmak kolay
degildir ve bu nedenle bilgisayarli tomografi (BT) kadar pratik degildir.

- Ultrasonografi: ince bagirsak tikanikliginda ultrasonografi ucuz bir tani yéntemi olup, tanida % 90’a
yakin degeri vardir.

- Kapstil endoskopisi: Kapstil endoskopisi (mini-robot veya mini-kamera), 1x3 cm ebadinda (11 mm x 26
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mm) ve 4 gram agirliginda ve iginde bir mikrogip veya mini-kamera olan bir kapsulin yutulmasi ve bu
cihazin sindirim sisteminde seyahat ederek goérintiler almasi ve sonunda hastanin bu kapsulu digkisi ile
cikartmasi islemidir. ince bagirsagin kismi tikanikliklarinda kullanilabilecek bir ydntemdir, tam
tikanikliklarinda ise kullaniimamalidir.

Annenizde ameliyat sonrasi yapigiklik tanisinda en etkili ydntem kapsul endoskopisi veya BT
enteroklizisdir. Bu sekilde ince bagirsaktaki yapisikligin yeri tespit edilip laparoskopi yontemi ile
yapisiklik giderilebilir.
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