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ANAL FISTUL

Godnderen : TOPRAK - 11/06/2010 16:40

MERHABA SAYIN HOCAM BEN iZMIiR POLIS OKULUNDAN 25 GUN SONRA MEZUN OLUYORUM
GECEN SENE BU FiSTUL HASTALIGINA YAKALANDIM iLK AMELIYATIMI OKUDGUM YERDE
iZMIRDE OLDUM DAHA SONRA MEMLEKETIMDE OSMANIYEDE ONCE ABSE BOSALTILDI
GECMEYINCE SETON TAKILDI SETON TAKILALI 10 AY OLDU AKINTI DEVAM EDIYOR VE BUYUK
ABDEST SONRASINDA AGRIM DEVAM EDIYOR HOCAM GOREVIMDE BU HASTSLIGIN BANA
ENGEL OLMASINI ISTEMiYORUM iINANIN PSIKOLOJIM ALTUST OLDU HOCAM BENIM GOREV
YERIM iISTANBUL OLACAK HOCAM YARDIMINIZA MUHTACIM BANA BU HASTALIK KONUSUNDA
YARDIM EDIN BENIM ARTIK DAYANACAK GUCUM KALMADI CEVABINIZI BEKLIYORUM HOCAM :(
IYi GUNLER SAYGILAR HOCAMMMM

Cvp:ANAL FISTUL

Gonderen : DrTaviloglu - 13/06/2010 23:36

Size ge¢mis olsun, yazdiklarinizdan komplike bir makat fistllinGz (perianal fistl) oldugu anlasiliyor.
Once bir makat apsesi bosatiimasi (perianal apse drenaji) gecirdiginiz ve ardindan gelisen makat fistili
(perianal fistll) nedeniyle seton girisimi gecirdiginiz anlasihyor. Sizin fistlliniz belliki hayli komplike hale
gelmis ve sorun devam ediyor. Sizin durumunuzda ancak detayli bir degerlendirme yaptiktan sonra
kesin tedavi duzenlenebilir ve tedavinin ne kadar basaril olacagini 6nceden kestirebilmek gogu zaman
mUmkadn degildir.

ki viicut bdlgesi arasinda normalde olmamasi gereken bir baglantinin (kanalin) olusmasina fistiil denir.
Makat icindeki bagirsak bélima (birincil agiz) ile deri arasinda (ikincil agiz) normal disi bir baglantinin
olusmasina ise makat fistill veya tibbi deyimi ile perianal fistll denir. Nerede ise vakalarin timunde,
sizde oldugu gibi, gegcmiste olan bir apse sonucunda olusan perianal fistil, apsenin gelistigi salg bezi ile
apsenin bosaldidi cildi birbirine baglayan tiinel gibi kiicik bir kanaldir. Makat fistili tanisi siklikla Genel
Cerrah muayenesi ile konulur. Oncelikle, komplike vakalarda, kolonoskopi tetkiki ile, Crohn hastaligi gibi
iltihabi bagirsak hastaliklarini diglamak gerekir. Bundan sonra ise ilagh (kontrastli) Manyetik rezonans
goruntileme (MRG) ile veya endorektal ultrason (ERUS) ile fistil yolunun (trakt) seyri arastirilir.
Endorektal ultrason (ERUS) bir endokopist tarafindan endoskop’un ucuna takilmis olan mini bir ultrason
cihazi (ERUS) ile veya bir Radyoloji Uzmani tarafinan rektal prob adi verilen ultrason ucu ile makattan
girilerek yapilabilir. Buradaki mantik fistliin seyri sirasinda digi tutma kasi (eksternal anal sfinkter) veya
legen kemiginin taban kaslari ile iligkisini anlamak ve ameliyat éncesindeki planlamayi detayli yaparak
ameliyata hazirlanmaktir. Makat fistlllintin tedavisindeki ana ilke bagirsak (birincil agiz) ile deri arasinda
(ikincil adiz) gelismis olan tlineli ortadan kaldirmaktadir. Genellikle tiinelin i¢ ve dis agizlarini birlestiren
bir kesi (fistllotomi) yapiimasi tercih edilir. Bu islem sirasinda makat bdélgesini kontrol eden kaslarin bir
kismi da kesilir. Fistlltn digkiyi kontrol eden kas (eksternal sfinkter veya istemli kas) ile fazla iligkisinin
oldugu belirlenirse, bu durumda iki asamali onarim tercih edilerek islem ikinci bir ameliyat ile
pekistirilebilir. Digklyi tutmaya yarayan dis kas liflerini kesmek geregi varsa, bu halde seton islemi
kullanilir. Seton iglemi tiinelin i¢ ve dig agizlarinin bir ip, naylon veya lastik ile birlestiriimesi ile
gergeklestirilir. Bu islem ile tinel devamli agik kalarak disariya suirekli bogalir ve bdylelikle diskiyi
tutmaya yarayan dis kas liflerinin yaralanmamasi avantajini getirir. Daha komplike vakalarda mukoza
kaydirma yéntemi gibi tekniklere basvurulmasi gerekebilir.

Saygilarimla,
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