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Gastroskopi Onerildi, Korkuyorum.
Gonderen : Misafir39 - 03/05/2009 23:21

Hocam, bana siddetli mide agrisi yakinmalarim nedeni ile Gastroskopi tahlili dnerildi, bende bundan gok
korkuyorum, ¢linkli komsum oldu ¢ok fazla zorlanmis bu is sirasinda. Ne dersiniz bu mutlaka sart midir?
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Gecmis olsun. Gastroskopi: Gastroskop adi verilen ince ve kivrilabilen bir tiip yardimi ile sindirim
sisteminin Ust b6limandn video monitérde gérilerek incelenmesi islemidir. Bu islem sirasinda, yemek
borusu, mide ve on iki parmak bagirsagi (duodenum) incelenebilir ve gerekiyorsa i¢ organlarin
fotograflar alinabilir. Gastroskopi karin st bélimlerinde agri, midede eksime ve yanma, hazimsizlik,
bulanti, kusma ve yutma gicligu gibi yakinmalari arastirmak amaci ile gerceklestirilir. Bu sayede bu
bélgenin Ulser, gastrit, timdr vb. hastaliklarin tanisi konulup ayirimi da gergeklestirilebilir. Bu iglem
sirasinda gastroskop iginden gegirilen 6zel bir tel (biopsi forsepsi) yardimi ile biopsi yada parca alinabilir
ve patolojik tetkike génderilebilir. Biopsi icin mutlak tiimér siiphesi olmasi gerekmez. Ornegin mide ve on
iki parmak bagirsaginda gastrit ve Ulsere yol a¢tigi bilinen Helikobacter pylori adli bakterinin tanisinin
konulabilmesi amaci ile de biopsi alinabilir. Gastroskopi igin ortalama 8 saatlik bir aclik gerekir.
Gastroskopi 6ncesinde kalp, tansiyon vb. ilaglarin bilyiik bir cogunlugu alinabilir. Ancak, ASPIRIN,
romatizma ve agri ilaclari, KANI SULANDIRICI ILAGLAR (Kumadin, Heparin, vb.), insiilin, demir
preparatlari veya antibiyotik kullaniyorsaniz doktorunuzu uyariniz. Ayrica mutlaka allerjileriniz
konusunda doktorunuzu uyariniz.

Hekiminiz 6nerdi ise ve mevcut yakinmalar ile size Gastroskopi tetkiki gerekir. Bence korkmaniza gerek
yok, ginumuzde hem size koldan sakinlestirici bir cesaret ignesi yapiyoruz ve hem de bogdaza bir fis fis

(sprey) sikarak 6gurme refleksini ortadan kaldirmaya caligiyoruz. Ben ¢ok ciddi bir sorun yasayacaginizi
distinmem.
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