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Hap kamera ile kolonoskopi yapiyor musunuz?
Gonderen : nihal - 08/11/2009 21:45

Sayin hocam gecenlerde gazetede okudum, artik kolonoskopi bitmis hap kamera ile arastirma
yapiliyormus, siz bunu yapiyormusunuz? Ben bu kolonoskopiden korkuyorum.

Oncelikle basindan takip ettig...
Gonderen : DrTaviloglu - 08/11/2009 21:56

Oncelikle basindan takip ettiginiz arastirma tekniginin adi kapsiil endoskopisidir. Bu teknik sizin
zannetiginiz gibi kolonoskopi'ye alternatif bir ydntem degildir. Son yillarda gastroskopi ve kolonoskopi
yapmamiza ragmen kaynagini belirleyemedigimiz bagirsak kaynakli kanama, yani gizli kanama
durumlarinda ince bagirsaktaki kanama odaginin belirlenmesi amaci ile kapsul endoskopiyi tercih
etmekteyiz. Kapstl endoskopisi agizdan yutulan tablet seklinde ve ucunda mikrogip adini verdigimiz gizli
bir kamera olan ve bagirsakta seyir halinde iken fotograflar alabilen ve daha sonra hasta bu tableti digki
ile gcikardiginda ucundaki mini diski bilgisayara takarak gértntdlerin dijital ortamda elde edilmesi
prensibine dayanir. Kolonoskopiye gercek alternatif olan bir teknik vardir ve bunun adi da ‘sanal
kolonoskopi'dir. Sanal kolonoskopi bilgisayarli tomografi yardimi ile makattan igeriye bir ilag vererek
kalin bagirsagin tomografi ile aynen kolonoskopi de oldugu gibi gérintilerinin alinmasina imkan verir.
Sanal kolonoskopi’'nin bir endoskop yolu ile yapilan gercek kolonoskopi’ye gére iki zayif noktasi vardir.
Bunlar: 1. hastanin bilgisayarli tomografi tetkiki sirasinda radyasyon almasi 2. Sanal kolonoskopi’de
sayet polip, timdr vb. bir kitle belirlenirse bu defa hastaya ikinci bir tetkik olarak kolonoskopi yapiimasi
gereginin dogmasidir, ¢linki kolonoskopi’de tani koyma imkanina ek olarak biopsi alma imkani da
vardir, ve bu tUr bir sorun durumunda mutlaka patoloji tetkiki ile kitlenin cinsinin anlagiimasi
gerekmektedir. Yazdiklarimdan da anlayabileceginiz gibi kapsil endoskopisi kolonoskopi'ye alternatif bir
yéntem degildir ve agirlikl olarak ince bagirsaklarin tetkiki igin kullanilir. Sanal kolonoskopi ise
kolonoskopi’ye alternatif bir ydntem olup bazi zayif noktalari vardir. Umarim konu kafanizda iyice
berraklagmigtir.
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