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Yaklasik 3 ag/ once kug/ruk Soku...

Gonderen storm_1 21/11/2009 00:46

Yaklasik 3 ay 6nce kuyruk sokumumda kizariklik ve kasinti ile doktora bas vurdum.Kil dénmesi
baslangicim oldugu ve o bélgeyi tras edip temiz tutmam gerektigi dnerilerek 40 giin sonra kontrole
gelmem sdylendi.Ama 1 ay gibi bir stire sonrasinda o bélgede sislik ve sertlik olusmaya basladi ve bir
kac glin dnce de o bdlgeden enjektdr yardimiyla apse aldirdim.Cinki disar kendiliginden bir akintim
olmuyor ve olusan apse beni ¢ok rahatsiz ediyor. Ameliyatsiz tedaviniz hakkinda genis bilgi almak
istiyorum.Operasyon kag seans veya ne kadar zaman aliyor.O bdlge cerrahi operasyon olmadanmi
oyulup temizleniyor ve tedavi slrreci nasil isliyor.Operasyon gecirdijimde bunun maddi tutari ne kadar
olacaktir?Ayrica operasyon sonrasi normal ameliyat gibi yara, mansuman,veya akinti gibi seylerle
karsilagsacakmiyim?En kisa zamanda sorularimin cevabini bekliyorum.Tesekkurler.

Size g egml.? olsun, yazdiklarin...
Gonderen : DrTaviloglu - 22/11/2009 10:56

Size ge¢mis olsun, yazdiklarinizdan apselesmis bir kil ddnmesi (pilonidal sinls) sorununuz oldugu
anlasiliyor. Apse durumunda sadece antibiyotik vererek bu iltihap durdurulmaya calisilir, sizde yapildigi
gibi hafif olan iltihap durumlarinda siringa ile apse ¢ekilebilir veya apse cerrahi olarak yarilarak
bosaltilabilir. Bu G¢ yaklagimin i¢inde en etkili olani tabii ki apseyi siringa ile bosaltmaktir. Sizin
tedavinizde bence en etkili ydntem cerrahi olarak kil dénmesi (pilonidal siniis) apsesinin bosaltiimasidir.
Bu kil dénmesi (pilonidal siniis) apsesinden sonra o bélgenin tam iyilesmesi 1-2 ay sonra olacaktir. Siz
iltihap kuruduktan sonra bana muayeneye gelebilirsiniz. Sayet istanbul’da oturuyorsaniz, bu hafta icinde
gelmeniz tedavi planinizi daha rahat yénlendirmemizi saglar. Kil dénmesi (pilonidal sinls) igin ka¢ seans
lokal tedavi olunacagi ve tedavi maliyeti bana en sik olarak yoneltilen sorulardir. Muayene etmeden bu
konuda cevap vermek miamkun degildir, zira her hasta kendi i¢cinde degerlendirilir ve tedavi yontemi tek
tip degil, birkag tiptir. Bazi hastada tek delikli kil dénmesi (pilonidal siniis) olup sadece o halledilirken,
bazi hastada bircok delik olup ona gére tedavi yapilir ve bazi hastada da sizde oldugu gibi iltihapli iken
girisim yapilir ve bu durumda 2 aya yakin bir zaman diliminde tedavi yapilir. Bu nedenle her kil
dénmesinin (pilonidal siniis) tedavisi ve maliyeti farklidir. Benim énerim net olarak sudur, istanbul iginde
veya Istanbul’a yakin bir ilde oturuyorsaniz gelin hafta icinde ben géreyim. istanbul’a uzak bir yerde veya
yurt diginda oturuyorsaniz, bu sekilde gok hastam var ve onlara 6nce apseyi cerrahi olarak yardirip bana
1-2 ay icinde muayeneye gelmelerini dneriyorum. Zira bildiginiz gibi, 27 Kasim Cuma gina itibari ile
Kurban Bayrami tatili baghyor ve hastalarin sorunlari da gogunlukla tatil dénemlerinde aciliyet gosterir.
Bu nedenle, yarin itibari ile baglayan haftada ya apseyi bir Genel Cerrahi Uzmani’'na gésterin, yada
yakinsaniz bana gelin.
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