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Az sonra okuyacaklariniz giimds nitrat ile tedavi olmaya uygun olan Kigiler icindir. Bunun uygulugu
konusunda mutlaka muayene olmaniz gerekmektedir.

1 yil kadar 6nce kuyruk sokumunda olusan agriyi pek dikkate alamistim, ¢ok fazla bilgisayar basinda
oturdugumdan durus bozuklugu sebebi ile agriyor sandim. Sonra kendi kendine o agri gegti.

Ancak gecen ay icinde kuyruk sokumu Gzerinde olmamasi gereken 2 delik oldugunu farkettim. Daha
6nce qittigim doktorlarin hepsi radikal bir mudahale ile o bdlgeyi ¢ikartmayi ve flep yontemi ile
kaydirmayi uygun buldur. hatta daha ayrinti verecek olursam Karidakis yéntemi uygulanacakti.

Uzun uzun internette arastirdim, 15 giin boyunca sabah aksam yurtdisindaki tim ydéntmler de dahil
olmak tzere 6grenmedigim yontem kalmad:.

Korhan Hocam'in sitesine rastladim ve kendisi ile irtibata gectim. Muayene olduktan sonra ¢ok ilerlemis
olmayan bir pilodinal sinus oldugunu ve giimus nitrat tedavi edebilecegini belirtti.

Gecgen hafta ilk seansi ve diin de 2. seansi gergeklestrdik, su anda igeride hig¢ bir olusum kalmadi ve 3.
seans ile tedavim sona erecek.

Pilonidal Sinus rahatsizligi olan kigiler i¢in énerim, sakin ama sakin bir ka¢ doktora gitmeden hemen
bicak altina yatmayin, iyi arastirin.

Korhan Hocam size ¢ok tesekkir ediyorum, ins. bu rahatsizliktan sayenizde kurtulacagima inaniyorum.
Tamami ile iyilestikten sonra tim detaylar ile iyilesme sirecimi de anlatacagim.

Saglikh gunler dilerim.




