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Makattan Kan Gelmesi(Sorun)
Gonderen : herbeswolf - 19/09/2010 13:15

Merhaba doktor bey ben diin gece digkilama sirasinda makatimdan kan geldigini fark ettim. Kan
diskimla beraber geliyordu ve diskimla icigceydi. Digkilama isi bittikten sonra kan kesildi yani makatin dis
bdlgesinde bir kanama vb. sorun yoktu. Bu giin de ayni sorun oldu. Makatin i¢ bélgesinde olan bir sorun
oldugu acik... Yarin(pazartesi) bir genel cerrah' a cikacagim fakat yine de size bir danismak istedim. Bu
olaylari basur, gatlak ya da kanser intimallerinden hangisiyle eslestirebilmektesiniz? Ogrenci oldugum
icin Erzurum' dayim gitmemi tavsiye edebileceginiz bir doktor var mi? Erzurum Samsun veya Trabzon'
da bu isten iyi anlayan hocalarimizdan tavsiye edebileceginiz varsa sevinirim. istanbul' da olsam sizden
randevu almayi distnirdim. Saygilar...
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Makattan kanama: 1. Basur (hemoroid) : Hamilelik, srekli kabizlik ve yanlis tuvalet aligkanliklari
nedeniyle 50 yas civarindaki her iki kisiden birinde gdrtlen basur veya hemoroid, makat bdlgesindeki
damarlarin geniglemesi (varisi) olarak tarif edilir. Tuvalet kagidinda, tuvaletin haznesinde veya blyik
abdestinizde parlak kirmizi renkli kan ve digkilamada agri olabilir. Makattan kanamanin en sik gorllen
nedeni hemoroiddir. 2. Makat catlagi (fissiir) : Makatta ¢atlak yada tibbi ifadesi ile ‘anal fissir’ anis
(makat) bdlgesini 6rten deride agri, kanama ve kasintiya yol acan kiguk bir yirtik veya gatlaktir. 3.
iltihaph (infeksiyonlu) ishal: Ani gelisen ishal, mide bulantisi, kusma, bas agrisi, karin kramplari, diisiik
ates ve yorgunluk olabilir. Bu ishalin nedeni gida zehirlenmesi olabilir. 4. Bagirsak kanseri: digkida kan
gorulmesi, bagirsak aliskanliklarinda degisiklik; bir haftadan uzun suren kabizlik, ishal ya da digki
gapinin incelmesi gibi, bagirsagin tam olarak bogsalamama hissi, karin agrilari, nedeni agiklanamayan
kansizhk ve yorgunluk hissi, nedeni olmayan kilo kaybi gibi belirtiler gésterir. Makattan kanama
durumunda, hastalarimizin blyUk bir gogunlugu baslica utanma duygusu nedeniyle, ya bir yakinindan
bilgi almakta, ya da bir eczaneye basvurarak gelisiglizel ila¢c almayi tercih etmektedirler. Bu durum,
tanida gecikmeye sebep olmakta ve altta yatan hastaligin cogu zaman ilerlemesine neden olmaktadir.
Bu nedenle makattan kanama varliginda; dogru davranig, bir Genel Cerrahi Uzmanr’na (tercihan yogun
olarak Kolorektal Cerrahi ile ugrasan bir Genel Cerrah) bagvurmak olmahdir. Erzurum kosullarinda
Numune Hastanesi ve Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi'nde sorununuza rahatlikla ¢6z{im
bulunabilecegine inaniyorum.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Uzmani
www.makatkanamasi.com
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www.barsakcerrahisi.com
www.taviloglu.com
www.genelcerrah.com
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simdi hocam ¢ok tesekkir ederim fakat ne hemoroid gibi ne de kasinti vb. seylerin oldugu gibi bir
sorunum yok. sadece digki ve kan birlikte geliyor? digkilama islemi bitince kan da ayni sekilde bitiyor.
normal bir burun kanamasi gibi kan akiyor. 20.09 gini i¢in Erzurum Bdlge Egitim ve Arastirma
Hastanesinden genel cerrahi servisinden randevu aldim. Orada ki doktorla gériisecegim.. Tesekkur
ederim..
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