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Anal fissur ameliyati sonrasi
Gonderen : proctolog - 22/09/2010 21:34

Hocam kolay gelsin.6 ay once lis yontemiyle anal fissur ameliyati gecirdim.Oldukca basarili bir
operasyondu ve tamamen kurtuldum diyebilirnm.Fitness yapmak istiyorum tekrar agirlik kaldirmamin
herhangi bir etkisi olurmu?.tekrar yirtilma olasihgi varmidir?
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Size ge¢cmis olsun, 6 ay 6nce anal fissir nedeni ile basarili bir ameliyat gegirdiginizi belirtiyor ve simdi
agirhk kaldirmanizin sorun tegkil edip etmeyecegini 6grenmek istiyorsunuz. Agirlik kaldirmaniz basur
(hemoroid) agisindan risk olusturur, ancak makat ¢atlaginiz ile ilgili muhtemelen sorun
olusturmayacagini éngérebiliriz. Ancak, tabiiki kesinlikle sorun olusturmaz diyebilmek mimkin degil. Bol
su icmeniz, liften zengin diyetle beslenmeniz makat ¢atlaginizin tekrarlama riskini azaltacaktir.
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hocam cok tesekkur ederim i¢im cok rahatladi simdi.




