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crohn hastahgi
Gonderen : maov - 06/11/2010 15:56

merhaba hocam.20 yasindayim.17 yasimdayken kolonoskopi sonucu crohn hastali§i teshisi konuldu.yurt
disinda kirgizistanda okuyorum.bu yizden de dizenli bir tedavim yok.sadece salofalk
kullantyorum.hastalik teshisinden bu yana tekrar kolonoskopiye girmedim.hastalik bélgesinde oldukca
yogun agrilarim var.ne yapmam gerekiyor.simdiden tesekdrler

Cvp:crohn hastaligi
Gonderen : admin - 07/11/2010 20:22

Crohn hastaligi, sindirim sisteminin agiz boslugu ile kalin bagirsak arasindaki tim bdélimlerini tutabilen
iltihabi bir bagirsak hastaligidir. Siklikla hastaligin ince bagirsagin son kismini (ileum) ve kalin
bagirsagin baslangi¢ bolimint (cekum) tuttugu bilinmektedir. Crohn hastaliyinin olus nedeni cogu
zaman bilinmemektedir, ancak siklikla vicuttaki iltihabi (enflamatuvar) kimyasal medyatdrlerin
dengesizligi sonunda oldugu distinilmektedir. GinimUizde, kalitimsal (NOD2 geni), mikrobik
(Mikobakterium parattberkilozis, Psédomonas ve Listeria), bagisiklik sistemi ile ilgili (interldkinler and
timor nekrozan faktér - TNF), cevresel faktdrlerle (sigara kullanimi), diyete bagli, damarsal ve stres ile
olusabildigi ileri strtlmektedir. Crohn hastalgi, ortalama 100.000 kiside bir kiside gorulir. Asya ve
Afrika kitalarinda, diger kitalara gére biraz daha siktir. Kuzeydeki tlkelerde son 50 yilda 6zellikle kalin
bagirsakta gbrilme sikligi artmigtir. Kentlerde ve Ust sosyo-ekonomik grupta kirsal kesime oranla daha
sik gbralir. Beyazlarda siyahlara gére Crohn hastaligi daha sik gérulir. Crohn hastalidi, Musevi
toplumunda tim kitalarda diger toplumlara gére 2-4 kat daka siktir. Kadin ve erkeklerde gérilme
sikliginda belirgin bir fark yoktur. Crohn hastalidi’nin 15-30 yas ve 60-80 yas gruplarinda artis gosterdigi
bilinmektedir. Crohn hastaligi, bagirsagin kripta adi verilen béliimlerinde Ulserler ve graniilom adi verilen
sislikler olusturur. Bagirsagin tim katmanlarini tutan iltihabi gelisme yaratir ve bagirsakta darlik, 6dem
ve tikaniklik olusturabilir. Crohn hastahdi, bagirsaktan disariya sizinti (fistdl) olusturabilir. Bunun
sonucunda bagirsakta delinmeler ve apseler meydana gelir. Crohn hastaligina bagh fistlller sikhkla
bagirsak ile bagirsak arasinda (entero-enteral), bagdirsak ile mesane (sidik torbasi) arasinda
(entero-vezikal), bagirsak ile hazne (vajina) arasinda (entero-vajinal), kalin bagirsak ile mide arasinda
(kolo-gastrik) ve bagirsak ile deri arasinda (entero-kutanéz) tipte olabilirler.

Crohn hastaliginda, bagirsakta emilim bozuklugu (malabzorpsiyon) gelisebilir. Bu durum protein, yag,
safra ve kalori emilim bozukluguna yol agabilir. Bébrek tasi olusumunu arttirabilir. Crohn hastalarinin %
30’unda makat fistulleri gelisir. Deride eritema nodozum, pyoderma gangrenozum ve psdriatik eritem adi
verilen sigliklere neden olabilir. Crohn hastaligi, biytk eklemlerde artrit, ankilozan spondilit adi verilen
eklem iltihaplarina neden olabilir. A§gizda aftlar gelisebilir. Crohn hastalgi, gézde episklerit, rekirran irit
ve uveit adi verilen bozukluklara neden olabilir. Crohn hastaligi, portal ven trombozu gibi damarlarda
tikanikhda (trombo-emboli) neden olabilir. Safra kanallarinda sklerozan kolanijit adi verilen safra yolu
darh@i geligebilir. Crohn hastaliginda, safra tasi sikligi artar. Karaciger iltihabi (kronik aktif hepatit) ve
karaciger sirozuna agilimi arttirir. Hastalik klinik olarak alevienmeler ve sakin dénemlerle seyreder. Sizin
mutlaka bir Gastroenteroloji Uzmani’'nin diizenli takip ve tedavisi altina girmeniz gerekir.
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Cvp:crohn hastaligi
Gonderen : kyavisli87 - 31/12/2010 17:54

merhaba hocam benim anneme crohn teshisi konuldu yapilan arastirmalar sonucunda.Karin agrilan
arada bir olusmakta.Fakat biz annemin karin agrisi varken birgey faha farkettik.eskilern tabiriyle gébek
kacmasi oluyor.Bu durumun her ne kadar tipta aciklamasi olmasada bdéyle bir sebep bulduk.crohan
hastalarinda karin agrisi oldugu zaman siz ne deneririsiniz.Bu arada annem salofalk ilacini
kullaniyor.ilginize sididen tesekkiirler...

-

Cvp:crohn hastall%l
Gonderen : admin - 31/12/2010 18:42

Annenize ¢ok gecmis olsun. Crohn hastaligi kronik seyirli ve Gastroenteroloji Uzmanlarinin takibinde, iyi
tedavi edilmesi gereken bir durumdur. Anneniz salofalk kullandigina gére, bir meslektagimin takibi
altinda demektir. Ben prensip olarak sanal ortamda bir hekim takibi veya tedavisi altinda olan hastalara
yorum yapmiyorum, konuyu ilgili meslektaslarima danismaniz uygun olacaktir. lyi seneler dilerim.
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