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Perianal Fistll
Gonderen : albatros - 05/01/2011 12:44

Merhaba hocam ben 2010 eylll de makatta agr sikayeti ile hastahaneye c¢iktim.Perianal Fistll hastask
oldugum sdylendi ve kesin ameliyat dediler.Bu konuda uzman ve deneyimli bir doktora ameliyat olmami
tavsiye ettiler. Ben de su ada is yogunlugundan dolayr ameliyati biraz geciktiriyorum . Daha sonra uygun
zamanda size tedavi olmak istiyorum. Simdi ben bos zamanlarimda futbol oynuyorum zarari varmi
hocam.Hastaligin bendeki etkileri akinti var bazen kanama oluyor birde yine bazen kasiti var.Tesekkir
ediyorum .Sizinle Tekrar irtibata gegip bu hastaliktan kurtulmak.istiyorum

Cvp:Perianal Fistdl
Gonderen : admin - 05/01/2011 13:22

Gecmis olsun, makatta agri yakinmasi ile bagvurdugunuz meslektasimin size makat fistili (anal fistdl,
perianal fistiil, anorektal fistiil) tanisi koydugu anlasilyor. iki viicut bdlgesi arasinda normalde olmamasi
gereken bir baglantinin (kanalin) olusmasina fistul denir. Makat icindeki bagirsak bélima (birincil agiz)
ile deri arasinda (ikincil agiz) normal digi bir baglantinin olusmasina ise makat fistill veya tibbi deyimi
ile makat fistlla (anal fistll, anorektal fistll, perianal fistil) denir. Nerede ise vakalarin timinde,
gec¢miste olan bir apse sonucunda olugan makat fistlll, apsenin gelistigi salgi bezi ile apsenin bosaldigi
cildi birbirine baglayan ttnel gibi kiigik bir kanaldir. 2,500 yildan beri bilinmekte olan makat fistill
hastaliginin tedavisi ameliyat sonrasi niks (% 2-10 oraninda) veya tekrarlama oranlarinin yuksek olmasi
ve ameliyat sirasinda dig makat kasinin (eksternal anal sfinkter veya diski tutma kasi) yaralanma
olasih@idir ki bu durum digki tutamama (% 0-20 oraninda) ile sonuglanir ve dizeltilebilmesi gok glg bir
durumdur. Sizde ameliyati geciktirdiginizi ve uygun zamanda olmak istediginizi belirtmigsiniz ve futbolun
bu konuda olumsuz bir etkisi olup olmayacagini 6grenmek istemissiniz. Oncelikle, futbol oynamaniz ile
makat fistlll arasinda bir baglanti olmadigini ifade edebilirim. Ancak, burada ¢ok daha énemli bir
noktaya dikkat cekmekte yarar var, sizde birgok hastamizda oldugu gibi biydk bir yanilginin igindesiniz.
Makat fistlllerinin en sik olan tiri intersfinkterik tiptir ve % 45-70’ini olustururlar, bu fistlller digki tutma
kasini (dis makat kasi veya eksternal anal sfinkter) i¢cine almadiklarindan ameliyat sonrasi digki kagirma
riski gok dusuktir. Ancak, zaman iginde komplike duruma geldiklerinde her iki makat kasini i¢ine alan
trans-sfinkterik fistll (% 25-30), yada legen kemigine dogru buydrler ve suprasfinkterik fistll (% 5-20)
yada ekstra-sfinkterik fistll (% 1-5) sekline ddntsurler. Makat fistllleri basit sekilden zaman igince
komplike duruma geldiklerinde gerek ameliyat sonrasinda tekrarlama (ntiks) ve gerekse de digki tutma
kasinda (dis makat kasi veya eksternal anal sfinkter) zedelenme olasiligi artar. Bu nedenle, makat fistilu
durumunda cerrrahi girisim 6nerildiginde, ameliyati ertelememekte yarar vardir. Siz zaten su anda
girisimi 4 ay ertelemis durumdasiniz. Konu hakkinda daha detayh bilgiyi, danismanligini yaptigim
www.hemoroiduzmani.com sitesinde bulabilirsiniz.
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