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Makatta apse
Gonderen : denizz - 17/01/2011 21:08

Merhaba Korhan ey,

Bugutn doktorum programini izledim.Ulagsmak istedim ama distremedim.Benim sikayetim kabizlikla
bagladi.1 sene 6ncesi makatta siddetli agri oluyordu ve kaniyordu.Utanma ve sikilma sebebiyle doktora
gitmedim.Bagirsak dizenim bozuldu.Ayni anda hem kabiz hemde isal oluyordum.3u sebeble dahiliyeye
gittim.Doktor bana bosaltim yapamadigim igin oldugunu sdyledi ve beni cerrahiye yolladi.Catlak ,
hemeroid ve kas kasilmasindan Cerrahi oldum.Dogal olarak ilk hafta kanamalarim oldu.10 giin olunca
idrarimda yanma ve zorluk hissettim.Urolojiye gittim.Bisey olmamasina ragmen sikayetim
dinmedi.Cerrahiden 20 glin sonra gsikayetlerim azaldi.1 ay olunca Siddetli agri ile dokora gittim.Apse
olusmus ve patlayarak makat icerisine bosaldi.10 ginlUk bir ila¢ tedavisi gérdiim.Akinti devam
ediyordu.ilacim bitti.Akinti kesildi.3 giin sonra tekrar apse olustugunu hissettim.Tekrar doktora
gittim.Doktorum bana su anda birgey yapamayacagini bastan apsenin olusmasi gerektigini sonra cerrahi
ile bosaltinz dedi.Ben cerrahi olmak istemedigimi sdyledim.Kendisi bosalirsa istedigi yere biz bosaltirsak
istedigimiz yere bosaltiriz dedi.Bu konuda endiseliyim.Beni bilgilendirirseniz sevinirim.

Cerrahiden sonra tekrar olugsma ihtimali var mi ?

Simdiden Tesekkur Ederim.

lyi gainler..

(

(Cerrahi olalai 2 ay oldu hala problemlerle ugragiyorum.)

Cvp:Makatta apse
Gonderen : admin - 17/01/2011 21:19

Sizde muhtemelen makat apsesi sonrasinda gelisen bir makat fistllli séz konusu olabilir. Makat apsesi
(anorektal apse, anal apse, perianal apse): makat bélgesinde iginde iltihap dolu bir kesecik olugsmasidir.
Makat veya tibbi deyimi ile anlis ¢evresinde agri, Gsiime, titreme ve ates sikayeti olan hastalarda
makatta apse veya altta yatan makat fistlli hastaligi olabilir. Makatta apse makat bdlgesindeki salgi
bezlerinin titkanmasi ve iltihaplanmasi ile gelisir. Kalin barsak iltihaplari, asiri ishal gibi durumlar makatta
apse gelismesine neden olabilirler. Makat apsesi genellikle makatta siddetli agri ve siglik ile kendini
gosterir. Bu sikayetler digskilama aligkanhigi ile ilgili degildir ve ates olabilir. Buna ek olarak, makat
cevresinde kagsinti, iltihabi akinti sikayetleri ve halsizlik eglik edebilir. Kendiliginden veya cerrahi
ybntemle apse bosaltilabilir ve bdylece agri ve basing hafifler. Makatta fistll (anorektal fistll, anal fistdil,
perianal fistll) gelisen hastalarda siklikla kanl veya sari renkli cerahat akintisi sikayeti olup, bu
hastalarda genellikle ates, halsizlik ve adri olmaz. Bu sikayetlerin ortaya gikmasi ise tekrar apse
olusumuna isaret eder. Makat apseleri her zaman fistile dénismez. Makat fistili makat apsesi
vakalarinin yaklasik % 40-50’sinde gelisir ve eger olusacaksa engellemenin imkani yoktur. Hangi
apsenin fistillesecegi konusunda bir tahminde mimkuin degildir. E§er makat yanindan akinti 2-3 ay
kadar devam ederse perianal fistll tanisi konur. Nadiren fistll hastaligi ¢ok uzun yillar (yaklasik 8-10
yildan fazla) devam ederse devaml fistiil olan bélgede olusan tahribat sonucu kanser gelisebilir. Bundan
dolayi olusan sikayetlerin 6nce bir Genel Cerrahi Uzmani tarafindan degerlendirilmelidir. Bagkalarinin
kullandigi ilaglar veya doktor kontrolU disinda, eczanelerden gelisi glizel temin edilen ilaglar zaman
kaybina neden olabilir. Makat fistiilii tanisi siklikla Genel Cerrah muayenesi ile konulur. Oncelikle,
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komplike vakalarda, kolonoskopi tetkiki ile, Crohn hastaligi gibi iltihabi bagirsak hastaliklarini diglamak
gerekir. Bundan sonra ise ilagh (kontrastli) Manyetik rezonans gértntileme (MRG) ile veya endorektal
ultrason (ERUS) ile fistil yolunun (trakt) seyri arastinlir. Endorektal ultrason (ERUS) bir endokopist
tarafindan endoskop’un ucuna takilmis olan mini bir ultrason cihazi (ERUS) ile veya bir Radyoloji
Uzmani tarafinan rektal prob adi verilen ultrason ucu ile makattan girilerek yapilabilir. Buradaki mantik
fisthllin seyri sirasinda digi tutma kasi (eksternal anal sfinkter) veya legen kemiginin taban kaslari ile
iligkisini anlamak ve ameliyat 6ncesindeki planlamayi detaylh yaparak ameliyata hazirlanmakir.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Uzmani
www.taviloglu.com
www.genelcerrah.com
www.drtaviloglu.tv
www.barsakcerrahisi.com
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