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dissinerji.anismus
Gonderen : 12468 - 20/01/2011 14:36

mrhb.bnm bagrsagimda anal fissur dissinerji ve bagrsakta makat kismnda olusan bi fitik var ve
normalden buyuk yirtima tehlikesi var kanamalarm oluyor.amelyatinin riskli oldugunu soyluyorlar.
................... universitesnde hastroentoloji bolumune gittm motilite labarotuarinda tedavi gordm ama
etkisi olmadi bu hastaligin tedavisini ariyorum agrilarimin dinmesini istiyorum.

Cvp dlssmegl .anismus
Gonderen : admin - 22/01/2011 19:55

Anismus veya diger adlari ile spastik pelvik taban disfonksiyonu, anal sfinkter dissinerjisi (uyumsuzlugu),
pelvik taban dissinerjisi (uyumsuzlugu), dissinerjik defekasyon (uyumsuz digkilama) ve paradoksal
puborektal kontraksiyondur. Oziinde diskilama eylemi sirasinda dis makat kasi (eksternal anal sfinkter)
ve puborektal kas arasinda uyum sorunu vardir. Saglikh bir digskilama eylemi sirasinda her iki kasin da
gevsemesi gerekir. Anismus tablosunda fonksionel olarak digkida tikanma s6z konusudur ve kabizlik
nedeni olabilir. Kadinlarda erkelere oranla daha sik olur ve bazi vakalarda cinsel istismar ile iligkili
olabilir. Gocuklarda ise dogumdan itibaren gérllebilir. Birgok kiside anal sfinkterin zit kontraksiyonu séz
konusu olmasina ragmen, anismus’a neden olmaz. Fizik muayenede anismus varligi diglanabilir, ancak
tani icin yeterli degildir. Anismus’un tanisinda balon atilim testi, anal manometri, defekografi ve MR
defekografi kullanilir. Anismus’un iki 6nemli komplikasyonu vardir: bunlar digki taglagsmasi (fekal
impaksiyon) ve megarektum’dur. Anismus’un tedavisindeki etkin yéntemler biofeedback ve puborektal
kasa Botoks enjeksiyonudur. Gegmis dénemlerde ameliyatla puborektal kasin kesilmesi giindemde iken,
artik bir sonuca varmadigi gérilmustir. Biofeedback tedavisi zaman alir. Tedavi gérmekte oldugunuz
kurum bu konuda gayet iyidir ve bence biraz sabirli olmanizda ve tedavide israr etmenizde yarar var.
Saygilarimla,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Uzmani
www.genelcerrah.com
www.drtaviloglu.tv
www.barsakcerrahisi.com




