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İyi Günler hocam. Bende yaklaşık 5,6 sene önce anal fissür oldu. Kısa bir süre ilaçları kullandım geçti
diye bıraktım 8 ay önce yine yanma ve hafif kanama şikayeti ile doktora gittim o da çatlak olduğunu
söyledi ve kortos fitil ve anestol krem verdi.Fakat fitili nasıl kullanacağımı tam olarak anlamadığım için
kullanmadım. Şİkayetlerimde zaten ara ara geçiyor sonra tekrarlıyor. İki gündür yine hafif ağrı ve
çoğunlukla yanma hissi ve az miktarda bulaşır şekilde açık renk kanama oluyor. Masa başında
çalıştığım için akşama oturmak zorunda kalıyorum ve yanma hissi daha da artıyor gibi hissediyorum.
Sorum bu kortos fitili şimdi kullanmaya başlasam olur mu ve nasıl kullanacağım. Doktor bana fitili elinle o
bölgede tutup bekliceksin demişti galiba ama yapması biraz zor .Birde ilk gittiğim doktor 6 sene önce
procto gibi (ismini tam hatırlayamıyorum)bir krem vermişti ondan mı kullansam. Ameliyat olmaktan
korkuyorum daha doğrusu komplikasyonlarından.Yardımcı olursanız sevinirim.
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Size geçmiş olsun. Bu web sitesinin amacı hiçbir zaman sanal ortamda hastalara tedavi yöntemleri
önermek değil, sorunu olan kişileri tedavileri öncesinde doğru yönde bilgilendirmektir. Konu hakkında
daha detaylı bilgiyi, danışmanlığını yaptığım www.hemoroiduzmani.com sitesinde bulabilirsiniz. Sizin ön
planda bir Genel Cerrahi Uzmanı’na başvurmanız yararlı olur. Acil şifalar dilerim.  

Saygılarımla, 

Prof. Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Uzmanı 
www.makattacatlak.com 
www.genelcerrah.com  
www.drtaviloglu.tv 
www.barsakcerrahisi.com 
www.hemoroidbilgisi.com 
www.makatkanamasi.com
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Cevabınız için teşekkür ederim hocam. Diğer sitelerinizi de inceledim yazıları okudum. Ameliyat bile
olsak bu hastalığın tamamen kurtuluşu yok anladığım kadarıyla tekrarlama riski de var. bende yaklaşık 6
senedir var ve yaşım 29 Peki ameliyat olmazsam sadece sıkıntı verdiği zamanlarda kremlerle fitillerle
geçici rahatlama sağlasam bu hastalığın ilerleme durumu varmı yada yaşlılıkta tuvalet kaçırma gibi
durumlar olabilir mi?
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Size geçmiş olsun, ben size sanal ortamda, daha sorununuzun ne olduğunu bile bilmeden, ‘sizde ileride
şu sorunlar olabilir’ gibi iddialı bir yanıt tabii ki veremem. Ancak, şayet sorununuz makat çatlağı (anal
fissür) ise, sanırım bu hastalığın tedavi olamayacağı gibi çok yanlış bir izlenim edinmişsiniz, çünkü
ameliyatla makat çatlağında % 95-98 arasında başarı elde edilir.  

Saygılarımla,  

Prof. Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Uzmanı 
www.makattacatlak.com 
www.genelcerrah.com 
www.drtaviloglu.tv 
www.barsakcerrahisi.com 
www.hemoroidbilgisi.com 
www.makatkanamasi.com
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