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diskida kan

Gonderen : sibel - 11/02/2011 21:28

blylk tuvaletimi yaparken cok fazla bi sekilde, su gibi tuvaletimle beraber kan geldi, sebebi ne olabilir ?
ne yapmam gerekiyor ?

Cvp:digkida kan

Gonderen :admin - 12/02/2011 01:14

Makattan kanama veya digkida kan gérilmesi: 1. Basur (hemoroid) : Makattan kanamanin en sik
nedenidir. Hamilelik, strekli kabizlik ve yanlis tuvalet aligkanliklari nedeniyle 50 yas civarindaki her iki
kisiden birinde gérilen basur veya hemoroid, makat bdlgesindeki damarlarin geniglemesi (varisi) olarak
tarif edilir. Tuvalet kagidinda, tuvaletin haznesinde veya blyik abdestinizde parlak kirmizi renkli kan ve
digkilamada agri olabilir. 2. Bagirsagin divertikUler hastaligi: 6zellikle kalin bagirsagin sol kismindaki
divertiklllerden kirmizi renkli kanama gorulir. 3. Bagirsak polipleri: siklikla parlak kirmizi renkli
kanamaya neden olurlar. 4. Bagirsak kanseri: digkida kan gértlmesi, bagirsak aliskanhklarinda
degisiklik; bir haftadan uzun sdren kabizlik, ishal ya da digki ¢apinin incelmesi gibi, bagirsagin tam
olarak bosalamama hissi, karin agrilari, nedeni agiklanamayan kansizlik ve yorgunluk hissi, nedeni
olmayan kilo kaybi gibi belirtiler gbsterir. 5. Makat ¢atlagi (anal fissur) : Makatta ¢atlak yada tibbi ifadesi
ile ‘anal fisstr’, makat (ands) bdlgesini érten deride agri, kanama ve kasintiya yol acan kiguk bir yirtik
veya catlaktir. 6. iltihaph (infeksiyonlu) ishal: Ani gelisen ishal, mide bulantisi, kusma, bas agrisi, karin
kramplari, disuk ates ve yorgunluk olabilir. Bu ishalin nedeni gida zehirlenmesi olabilir. 7. Anjiodisplazi:
damar anomalisine bagli kanamalar olustururlar. 8. Makat fistiilii (anorektal fistiil) 9. iltihabi bagirsak
hastalig: (ilseratif kolit ve Crohn hastaligi varliginda kanamalar gériiliir. 10. iskemik kolit: 6zellikle yash
hastalarda kalin bagirsagin makata yakin bélimandeki damarlarin tikanmasi sonucunda gérilen
kanamalardir. 11. Radyasyon koliti: 1g1n tedavisi veya radyoterapi géren hastalarda, bagdirsakta
radyasyon hasari sonucunda olusan kanamalardir. 12. Damar hastaliklarina bagli kanamalar:
Poliarteritis nodoza (PAN), Wegener granlilamotozisi, aorto-kolik veya aorto-duodenal fistil 13. Aspirin,
kan sulandirici ilag ve adri kesici ilaclara bagh olan kanamalar 14. HiV viriisiine bagl olan kanamalar.
Makattan kanama durumunda, hastalarimizin blyuk bir gogunlugu baslca utanma duygusu nedeniyle,
ya bir yakinindan bilgi almakta, ya da bir eczaneye bagvurarak gelisigizel ilag almayi tercih
etmektedirler. Bu durum, tanida gecikmeye sebep olmakta ve altta yatan hastaligin gogu zaman
ilerlemesine neden olmaktadir. Konu hakkinda daha detayli bilgiyi, danismanhgini yaptigim
www.hemoroiduzmani.com sitesinde bulabilirsiniz. Bu nedenle makattan kanama varliginda; dogru
davranisg, bir Genel Cerrahi Uzmanr’na (tercihen yogun olarak Kolorektal Cerrahi ile ugrasan bir Genel
Cerrah) basvurmak olmalidir.
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