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Gaz kaçırma problemim
Gönderen : emelim38 - 28/02/2011 14:20
_____________________________________

makattan gaz kaçırma problemim var özellikle soğuklarda makattan ssssss diye ses gelmesi sadece
soğuklarda da değil aslında yazında bu sıkıntıyı çektiğim oluyor.ben buna engel olamıyorum nekadar
kendimi sıkarsam sıkayım netice değişmiyo. hele başkalarının yanında daha yüksek ses çıkıyo.kime
gideceğim kimden yardım isteyeceğim  bilemiyorum bir an önce normal insanlar gibi olmak istiyorum
stres beni de çok etkiliyo ama böyle bir durumdayken sakin ve neşeli olabilmem mümkün değil. şişkinlik
hissediyorum karın ağrısını çok hisetmiyorum aslında. kolonoskopi yaptırdım bir şey çıkmadı ne yapıcam
kime gidip derdimi nasıl anlatıcam bilemiyorum çok utanç verici. ölmeyi düşündüğüm bie oldu. ne
yapılması gerekiyorsa yapmaya hazırım. yeter ki kurtulayım bu dertten. insan içine utanmadan
çıkabileyim. nolur hocam acele cevap istiyorum.kime gitmeliyim. hangi işlemler yapılmalı...

============================================================================

Cvp:Gaz kaçırma problemim
Gönderen : admin - 28/02/2011 15:13
_____________________________________

Size geçmiş olsun, sizing gaz kaçırma (gaz inkontinensi) sorununuz var.
http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-inkontinensi.html linkinde detaylara ulaşabilirsiniz.
Öncelikle, bunun nedenini anlamak ve ardından endoanal ultrasonografi – EAUS veya endorektal
ultrasonografi – ERUS, anorektal manometri vb. bazı detaylı araştırmalar yapmak gerekir. Sizin
kolorektal cerrahi ile uğraşan bir Genel Cerrahi Uzmanı’na başvurmanız uygun olur. Benden randevu
almak istemeniz durumunda, telefonum zaten web sayfasında belirtilmiştir.  

Saygılarımla,  

Prof. Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Uzmanı 
www.genelcerrah.com  
www.drtaviloglu.tv 
www.barsakcerrahisi.com

============================================================================

Cvp:Gaz kaçırma problemim
Gönderen : emelim38 - 01/03/2011 14:07
_____________________________________

hocam  bu işlemler "endoanal ultrasonografi – EAUS veya endorektal ultrasonografi – ERUS, anorektal
manometri vb. "sorunu bulmaya yönelik mi aynı zamanda sorunu çözmeye yönelik midir? pahalı işemler
mi nekadardır siz mi yapıyorsunuz radyoloji uzmanı mı yapıyor. ben size gelmeyi çok istiyorum şu an
hamileyim ne zaman gelmem doğru olur ne kadar sürede normal insanlar gibi olabilirim  
hastanenizin SGK ile de anlaşması yok ücret beni aşıyor hocam. sizin beni bu derttn kurtarabileceğinize
inanıyorum  
cevaplar için çok teşekkür ederim.

============================================================================
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Cvp:Gaz kaçırma problemim
Gönderen : admin - 03/03/2011 10:12
_____________________________________

Daha öncede size belirttiğim gibi bu tetkikler sorunu belirlemeye yönelik yapılır. Bu amaçla SGK'nın
geçerli olduğu birçok Devlete ait Tıp Fakültesi ve eğitim hastanesinde bağırsak cerrahisi (kolorektal
cerrahi, proktoloji, koloproktoloji) ile uğraşan hekimler ve bu imkanlar ücretsiz olarak mevcuttur. 

Saygılarımla, 

Prof. Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Uzmanı 
www.genelcerrah.com 
www.drtaviloglu.tv 
www.barsakcerrahisi.com

============================================================================

Gaz kaçırma sorunum var
Gönderen : emelim38 - 13/03/2011 14:51
_____________________________________

hocam merhaba gaz kaçırma hastalığında nasıl tedaviler uygulanıyor ameliyat ile mi hallediliyor ilaç
tedavisi mi uygulanıyor tedaviden ne kadar zamanda sonuç alabiliyorum.kolonoskopi çektirdiğimi
söylemiştim ibs olmuş olsaydı kolonoskopide çıkar mıydı. 25 haftalık hamileyim şu dönemde biraz daha
rahatladım. hamilelik bu hastalığı nasıl etkilemiş olabilir ki 
bir de ailemin yanındayken veya yalnızken bir sıkıntı olmuyor ama hele de yabancı birinin yanındayken
sanki mahsus yapar gibi makattan kaçmaya başlıyor. soğuktan rüzgardan  çok etkileniyorum ama yazın
sıkıntım azalsa da (cok da azalmıyor) devam ediyor.çok fazla bir karın ağrısı çekmiyorum.  
doğumda sonra size gelmek istiyorum inşallah bu sıkıntımdan kurtulurum. 
cevaplarınız için teşekkür ederim.

============================================================================

Cvp:Gaz kaçırma sorunum var
Gönderen : admin - 13/03/2011 18:58
_____________________________________

Size geçmiş olsun. Gaz kaçırma hastalarda ciddi bir sosyal sorun yaratır. Tedavi uygulamadan önce
sorununuzun nedenlerinin araştırılması gerekir.
http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-inkontinensi.html  linkinde gaz kaçırma konusu
detaylı olarak ele alınmıştır. Daha önce doğum yaptı iseniz, gaz kaçırma, kadınlarda en çok doğum
yaralanmasına bağlı olarak gelişir. Bebeğinizi normal doğum ile dünyaya getirmeniz durumunda,
yakınmalarınızın artması beklenir. Sorununuzu Kadın Hastalıkları ve Doğum Uzmanı’nız ile
paylaşırsanız ve doğumunuzu sezaryen ile gerçekleştirirseniz, sizin için daha avantajlı olur.  

Saygılarımla,  

Prof. Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Uzmanı 
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www.genelcerrah.com  
www.drtaviloglu.tv 
www.barsakcerrahisi.com 
www.hemoroidbilgisi.com 
www.makatkanamasi.com 
www.makattacatlak.com 
www.robotcerrahisi.com

============================================================================

Gaz kaçırma sorunum var2
Gönderen : emelim38 - 13/03/2011 21:27
_____________________________________

Hocam merhaba bu ilk hamileliğim ve sezeryan olacak. 15 yıldır ben bu dertle uğraşıyorum çok çetin bir
kışta ben yırtık bir ayakkabı ile gidince önce bağırsaklarımdan ses çıkmaya sonra da makattan gaz
kaçmaya başladı.  Durumum budur. Yardım edin bana ne olur

============================================================================

Cvp:Gaz kaçırma sorunum var2
Gönderen : admin - 13/03/2011 21:36
_____________________________________

Doğumunuzu sezaryanla gerçekleştirecek olmanız sizin açınızdan çok iyi. Kadın Hastalıkları ve Doğum
Uzmanınız size Kegel egzersizleri olarak adlandırılan makat kaslarını güçlendirici egzersizleri sanırım
size tarif edecektir. Kegel egzersizlerini yapmaktaki ana amaç çatı kemiği (pelvis veya leğen kemiği)
tabanında yer alan kasların güçlenmesini sağlamaktır. Kegel egzersizleri: pelvik taban kaslarının gücünü
arttırmak amacı ile önerilen egzersizlerdir. Bu egzersizlerin günde ortalama 75 kez tekrarlanması
gerekir. Hastaya bir sandaşyede oturarak, ayaklarını bitiştirmesi ve öncelikle makat kaslarını (poposunu)
kasıp ardından gevşetmesi istenilir. Bu egzersizi günde toplam 75 kez (bir defada 15 kezden, 5 seans)
yapması makat ve mesaneyi (idrar torbası) kontrol eden kasların güçlendirilmesine ciddi katkı sağlar.Bu
şekilde doğumu atlatırsanız, sonrasında gerekli araştırmalar yapılabilir. 

Saygılarımla,  

Prof. Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Uzmanı 
www.genelcerrah.com  
www.drtaviloglu.tv 
www.barsakcerrahisi.com 
www.hemoroidbilgisi.com 
www.makatkanamasi.com 
www.makattacatlak.com 
www.robotcerrahisi.com

============================================================================

Cvp:acil yardım hocam lütfen
Gönderen : emelim38 - 27/03/2011 08:29
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_____________________________________

günaydın hocam 27 haftalık hamileyim 3. aydan sonra gaz şikaytlerimde belirgin bir azalma oldu.
hamilelik gaz kaçırmayı nasıl etkilemiş olabilir. cevabınız için teşekkür ederim.

============================================================================

Cvp:acil yardım hocam lütfen
Gönderen : admin - 27/03/2011 17:06
_____________________________________

Bu yönde bir bilimsel bilgi yok, belki hamilelik ile birlikte bağırsak hareketleriniz azaldı ise, bu gaz
kaçırmak açısından yardımcı olabilir.  

Saygılarımla,  

Prof. Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Uzmanı 
www.genelcerrah.com  
www.drtaviloglu.tv 
www.barsakcerrahisi.com 
www.hemoroidbilgisi.com 
www.makatkanamasi.com 
www.makattacatlak.com 
www.robotcerrahisi.com

============================================================================

Cvp:acil yardım hocam lütfen
Gönderen : emelim38 - 12/04/2011 15:35
_____________________________________

merhaba hocam  
nasıl anlatacağımı bilemiyorum ama benim sorunum gaz makata gelip beni sıkıştırıp tutamıyorum,
kaçıyor değil, benim sorunum gaz direk çıkıyor ben de gazı engelleyemiyorum. bu durumda ne yapmam
lazım

============================================================================

Cvp:acil yardım hocam lütfen
Gönderen : emelim38 - 12/04/2011 15:43
_____________________________________

derdimi kendimi anlatabildim mi bilemiyorum hocam cevaplarınınz için teşekkür ediyorum

============================================================================

Cvp:acil yardım hocam lütfen
Gönderen : admin - 12/04/2011 20:22
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_____________________________________

Yukarıda yanıtımı detaylı olarak vermiştim zaten, lütfen Kadın Doğum doktorunuzdan Kegel
egzersizlerini öğrenin. Doğumunuz sonrasında muhtemelen başvuracağınız hekim sizden
http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-inkontinensi.html linkinde belirtilen bazı tetkikleri
isteyecektir.  

Saygılarımla,  

Prof. Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Uzmanı 
www.genelcerrah.com  
www.drtaviloglu.tv 
www.barsakcerrahisi.com 
www.hemoroidbilgisi.com 
www.makatkanamasi.com 
www.makattacatlak.com 
www.robotcerrahisi.com

============================================================================

Cvp:acil yardım hocam lütfen
Gönderen : emelim38 - 18/04/2011 21:55
_____________________________________

MERHABA HOCAM KEGEL EGZERSİZLERİNİ YAPMAYA BAŞLADIM AMA DOĞRU YAPIP
YAPMADIĞIMI BİLMİYORUM. DOĞRU YAPTIĞIMI NASIL ANLAYACAĞIM.

============================================================================

Cvp:acil yardım hocam lütfen
Gönderen : admin - 18/04/2011 22:05
_____________________________________

Sanırım bir önceki yanıtımı okumadan bu mesajı yazdınız, size daha net ve açık bir şekilde nasıl
açıklayabileceğimi bilemiyorum, lütfen Kadın Doğum doktorunuzdan Kegel egzersizlerini öğrenin. 

Saygılarımla, 

Prof. Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Uzmanı 
www.genelcerrah.com 
www.drtaviloglu.tv 
www.barsakcerrahisi.com 
www.hemoroidbilgisi.com 
www.makatkanamasi.com 
www.makattacatlak.com 
www.robotcerrahisi.com

============================================================================
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Cvp:acil yardım hocam lütfen
Gönderen : emelim38 - 10/05/2011 21:26
_____________________________________

merhaba hocam 
sizin bana yaptırmamı tavsiye ettiğiniz ultrasonu  ,endoanal ultrasonografi – EAUS veya endorektal
ultrasonografi – ERUS, birçok özel hastane ve radyoloji merkezi ,adını dahi, bilmiyor. hatta sizin
çalıştığınız hastanede bilmiyor. ben bunları nerede yaptıracağım lütfen yardımcı olun bana.  
bir de bunlar hamile iken yapılabilir mi ya da doğumdan sonra en erken ne zaman bunu yaptırabilirim

============================================================================

Cvp:acil yardım hocam lütfen
Gönderen : admin - 11/05/2011 23:06
_____________________________________

Öncelikle, sizin bu tetkikleri kendi kararınızla yaptırmamanız gerekir. Görev yaptığım hastanede bu
tetkikin yapılmadığı doğru ve detayını bilmemeleri de gayet doğal, çünkü özel durumlarda yapılan bir
tetkiktir. Size daha önce de ifade ettiğim gibi bu tetkikleri başvuracağınız hekimin istemesi gerekir, tabii ki
bu meslektaşımızın kolorektal cerrahi alanında çalışması gerekir. Ben bu tetkiki kendi hastalarıma gerek
olduğunda, ekibimizdeki meslektaşlarıma yaptırıyorum. Ben size öncelikle muayene olmanız gerektiğini
tekrar vurgulamak isterim.  

Saygılarımla,  

Prof. Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Uzmanı 
www.genelcerrah.com 
www.drtaviloglu.tv 
www.barsakcerrahisi.com 
www.hemoroidbilgisi.com 
www.makatkanamasi.com 
www.makattacatlak.com 
www.robotcerrahisi.com

============================================================================

Cvp:acil yardım hocam lütfen
Gönderen : emelim38 - 24/07/2011 14:13
_____________________________________

merhaba hocam ben sezeryanla 40 gün önce doğum yaptım şimdi bir iki haftadır yeni bir şikayetim
oluştu. büyük tuvaletimi yaparken canım çok acıyor. makatta galiba yaralar oluşmuş. tuvaleti yaptıktan
sonra (kırmızı ve canlı bir renk)kanıyor. otururkende makat içindeki yarayı hissedebiliyorum batıyor.
basur mu oldum acaba

============================================================================

Cvp:acil yardım hocam lütfen
Gönderen : admin - 24/07/2011 22:38
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_____________________________________

Size geçmiş olsun, 40 günlük lohusa olduğunuz ve ağrılı dışkılama
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-agri.html 
), makattan kanama (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makattan-kanama.html 
) ile makatta batma (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-kasinti-pruritus-ani.html 
) gibi yakınmalarınızın olduğu anlaşılıyor. Genellikle hamile ve lohusalarda
(http://www.taviloglu.com/genel-cerrahi/gebelikte-sindirim-sistemi-degisiklikleri.html 
) % 10-15 oranında makat çatlağı (anal fissür) ve basur (hemoroid) sorununa rastlandığı bilinmektedir.
Sizin bir Genel Cerrahi Uzmanı’na tedavinizin düzenlenebilmesi açısından muayene olmanız yararlı olur.
 

Saygılarımla,  

Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Profesörü 
(0530) 326 06 96 
www.genelcerrah.com  
www.drtaviloglu.tv 
www.hemoroidbilgisi.com 
www.makatkanamasi.com 
www.makattacatlak.com 
www.hemoroiduzmani.com 
www.hemoroidnedir.tv  
www.dailymotion.com/DrTaviloglu  
www.dailymotion.com/hemoroiduzmani  
www.youtube.com/drtaviloglu 
www.youtube.com/hemoroiduzmani

============================================================================

Probiyotik konusunda görüş
Gönderen : emelim38 - 11/01/2012 10:41
_____________________________________

merhaba hocam probiyotik kullanmamın gazı azaltma konusunda bana bir faydası olur mu

============================================================================

Cvp:Probiyotik konusunda görüş
Gönderen : admin - 11/01/2012 23:19
_____________________________________

Bağırsak gazını azaltmak amacı ile probiyotik kullanmak yerine, sorununuzun kökenine inilmesi gerekir.
Bu konuda bir hekim muayenesini takiben yola devam etmeniz uygun olur. Probiyotikler ile ilgili bilgilere
http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/irritabil-bagirsak-sendromu.html linkinden ulaşmanız
mümkündür.  

Saygılarımla,  

Dr. Korhan Taviloğlu 
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Genel Cerrahi Profesörü 
(0530) 326 06 96 
www.taviloglu.com  
www.facebook.com/drtaviloglu 
www.twitter.com/DrTaviloglu 
http://tr.linkedin.com/in/drtaviloglu 
www.dailymotion.com/DrTaviloglu  
www.youtube.com/drtaviloglu 
www.genelcerrah.com  
www.drtaviloglu.tv 
www.robotcerrahisi.com 
www.safratasi.com 
www.kanserbilgileri.net 
www.kansercerrahisi.com 
www.kildonmesisikayeti.com 
www.barsakcerrahisi.com 
www.hemoroidbilgisi.com 
www.makatkanamasi.com 
www.makattacatlak.com 
www.hemoroiduzmani.com 
www.hemoroidnedir.tv  
www.dailymotion.com/hemoroiduzmani  
www.youtube.com/hemoroiduzmani 
http://www.facebook.com/HemoroidUzmani 
http://twitter.com/hemoroiduzmani

============================================================================

Cvp:acil yardım hocam lütfen
Gönderen : emelim38 - 26/01/2012 22:30
_____________________________________

merhaba hocam Ankara’da hangi Tıp Fakültesi’nde kolorektal cerrahi bölümü vardır. Gaz kaçırma 
sorunu için gerekli olan biofeedback firmasının merkezi de Ankara nerdedir.tıpa nasıl kullanıyoruz
nerden temin ediyoruz

============================================================================

Cvp:acil yardım hocam lütfen
Gönderen : admin - 26/01/2012 22:42
_____________________________________

Geçmiş olsun, Ankara koşullarında: Ankara Tıp Fakültesi, Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi ve GATA’da
kolorektal cerrahi bölümü bulunmaktadır. Forum kuralları gereği kesinlikle firma adı vermiyorum, ilgili
bölümdeki meslektaşlarım zaten bu konuda size yardımcı olacaklardır.  

Saygılarımla,  

Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Profesörü 
(0530) 326 06 96 
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www.facebook.com/drtaviloglu 
www.twitter.com/DrTaviloglu 
http://tr.linkedin.com/in/drtaviloglu 
www.dailymotion.com/DrTaviloglu  
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http://twitter.com/hemoroiduzmani

============================================================================

Cvp:acil yardım hocam lütfen
Gönderen : emelim38 - 06/02/2012 12:35
_____________________________________

merhaba hocam gaz kaçırma sıkıntım soğuklarda marketlerin şarküteri bölümünde veya bazı buz gibi
olan mağazalarda ortaya çıkıyor. bununla ilgili ne yapabilirim. bu durum hastalığın sebebini ortaya koyar
mı.

============================================================================

Cvp:Gaz kaçırma problemim
Gönderen : admin - 06/02/2012 20:29
_____________________________________

Bu şekilde belirti üzerinden yorum yapılamaz. İlgili bölümdeki meslektaşlarım, daha önce zaten
belirttiğim gibi, araştırmalar sonrasında zaten bu konuda size yardımcı olacaklardır. 

Saygılarımla, 

Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Profesörü 
(0530) 326 06 96 
www.taviloglu.com 
www.facebook.com/drtaviloglu 
www.twitter.com/DrTaviloglu 
tr.linkedin.com/in/drtaviloglu 
www.dailymotion.com/DrTaviloglu 
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