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İyi günler doktor bey,benim şikayetim 8-9 ay evvel bir gün tuvalet ihtiyacında dışkının makat ucuna gelip
kalması ve benimde aşırı zorlamamla başladı,birkaç gün içinde içte bir batma ve makat girişinde bir şişlik
oluştu doktora gittim tromboze hemoroid teşhisi koydu ve ilaç tedavisiyle şişlik düzeldi,arkasından 1ay
sonra yine dışkılama ihtiyacında dışkının makat ucunda kalması ve benim zorlamamla  batma tekrarladı
ve hafif kanama oldu (1-2 damla)bu batma ara ara düzelip tekrarladı en son aşırı ağrı ve yanma yapınca
tekrar doktora gittim, anoskopi yapıldıktan sonra saat 12 yönünde anal fissür teşhisi kondu ve ameliyat
olmam gerektiği söylendi,benim sormak istediğim ameliyattan sonra;normalde yediklerime ve içtiklerime
çok dikkat ediyorum,8 aydır her gün düzenli tuvalete çıkıyorum sadece bir gün çıkmasam bu tıkanma
durumu gerçekleşiyor (4-5cm çapında dışkı-bazen önden misket gibi parça geliyor ve bu şekilde tıkanma
8 ayda 5-6 sefer gerçekleşti)bu durumda hastalık yeniden tekrarlarmı birde sitenizi incelerken Anismus
diye bir rahatsızlık okudum bunun belirtileride benim ilk başlangıçtaki belirtilerimle aynı acaba böyle
bişey yada başka bir bağırsak rahatsızlığım olabilirmi  cevaplarsanız sevinirim,teşekkürler iyi çalışmalar
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Dışkılama zorluğu tanımlıyorsunuz. Sorununuz, hemoroid hastalığı
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/hemoroid-basur.html), makat çatlağı (anal fissür -
http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-catlak-anal-fissur.html), makat sarkması
(rektal prolapsus -
http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/rektal-prolapsus-makat-sarkmasi.html), rektosel
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/rektosel.html), anismus
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/anismus.html) vb. birçok durumda olabilir. Sanal
ortamda size yadımcı olabilmem güç, bu konuda öncelikle muayene ve ardından detaylı tetkik yapmak
gerekir.  
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