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Karin sismesi sonrasi kilo alma
Gonderen : hasta sorunu - 27/03/2012 20:36

Korhan bey,yazilarinizi belli bir stredir okuyorum,gok digsindiim ve size yazmaya karar verdim. Ben
surekli karin sismesi ve istifra nedeni ile 6zel bir hastahanede tedaviye bagladim,korkum kanser
di.Endeskopi ve kolonoskopi sonucunda heliko bakteri,barsakta uzama ve diizlesme,onikiparmak
barsaginda irice bir Ulser ve refli oldugunu doktorum sdyledi,¢ok gesitli ilaglar kullandim,daha dogrusu
on gun arayla kontrollerde degistirildi ilaglarim,6 ay bu sekilde dizenli bir tedavi olmama karsilik ne
karnimda sislik nede istifram gecti Ustelik endeskopiden bu yana yutkunurken aci yemek yerken de su
icmezsem tikaniyorum,doktoruma soyledigimde olmamasi gerek dedi o kadar. 2 ay 6nce tekrar
gittim,gastroloji béliminde doktoruma ulagsmak mumkin degil ve doktorumla bir sekilde géristim ve
bana baryumlu flim ¢ekelim dedi .O kadar yoruldum ki doktoruma olan giivenim yok oldu gitmedim
baryum igin. Korhan bey, .........cc........... diye bir ilacin oldugunu 6grendim ve aldim,kullandim.fakat bu
ilacl neden doktorlar yazmiyor.15 guin kadar bu ilaci kullandim ve istifra etmem
gecti,cikolata,stt,dondurma ve bu 6ézellikteki besinlerin bana zararli oldugunuda anlamis oldum ve gok
sevmeme ragmen yemiyorum. Su andaki sorunum 6 aylik tedavi sonrasinda 6 kilo aldim ve bel cevrem
rahatsiz edecek sekilde kalinlagiyor.Normal kilom 52 ve gergekten kilo almam durmazsa bagka sorunlar
ctkacak. Ankarada oldugum igin size ulasmak zor benim i¢in.Korhan bey,buradan mesaj yazdigim igin
simdiden 6zUr dilerim,kilo amam ve yemek borumdaki agri i¢in dnerilerinizi bekliyorum.Simdiden sonsuz
tesekkdrler.
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Karin sigkinligi (http://www.taviloglu.com/genel-cerrahi/karin-siskinligi.html) ve kusma yakinmalariniz var.
Gastoskopi (http://www.taviloglu.com/endoskopi/gastroskopi.html) sonrasinda, onikiparmak (duodenum)
bagirsagi Glseri ve refli hastali§i (http://www.taviloglu.com/mide-hastaliklari/mide-fitigi-ve-reflu.html)
tanisi almigsiniz ve tedaviniz diizenlenmis. Kullanmakta oldugunuz gida takviyesi laktoz
tahammulsizItgu (intoleransi) durumunda kullanilan laktaz icermektedir. Sizin mutlak bir
Gastroenteroloji Uzmani’'nin tedavisi altina girmeniz gerekir.
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