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Gecmeyen makat akintisi ve makat fistili
Gonderen : h_adali - 22/06/2012 17:36

Merhaba Sayin Hocam,

Yaklasik 25 yillik fistiil hastaligi gegmisim var. ilk ameliyatim 1994 yilinda oldum. Ameliyat sonrasi
zaman zaman apse yaparak tekrar fistl olustu. 2004 yilinda makatimdan strekli bir akinti gelmeye
bagladi ve siirekli pet kullanmaya bagladim. Ve ikinci kez ameliyat olmaya karar verdim 2007 yilinda
izmir’ de ikinci ameliyatimi oldum. Ameliyatim rahat gecti fakat aradigim sifay1 maalesef bulamadim.
FistOlin disaridaki ucu tamamen kapandi ve makatimdan gelen kétl kokulu iltahabi akinti maalesef
gecmedi.

Gecgen yilin sonunda ..........cccceeeeiiiieeenn. Universitesi gastereontoloji bélimuine bagvurdum sabep bagka
olabilir mi diye. Kolonoskopi yapildi fistil agzi gérilemedi bunun Gzerine MR tetkiki yapildi perianal
bdlgede sag posteroleteral kesimde en genis yerinde 25 mm uzunlugunda ve 4 mm kalinlikta fistil trakti
g6ralda.

Sizi de takdir edersiniz ki 6zel ihtisas isteyen bir konu oldugu igin burada ameliyat olmaya burada karar
veremedim.

istanbulda yasamiyorum ve insallah 3. ve sifa bulacagim bir ameliyati size olmak istiyorum. Sizden
6grenmek istedigim;

Ozel saglik sigortamin imkanlarindan faydalanabilir miyim?

Bir aksilik olmazsa orada kalma sirem ne kadar olabilir?

Yardimlariniz igin simdiden ¢ok tesekkir eder, saglikl gtinler gecirmenizi dilerim.

Saygi ve selamlarimla.
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Gegmis olsun, sizin durumunuz aktardiklariniza gére, bizim proktoloji pratijinde maalesef sikga
rastladigimiz niks eden makat fistulu
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-fistul-ve-makat-apsesi.html) sorunu gibi
g6rinmekte. Bu tir bir durum, basit bir makat iltihabi
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/anal-kriptit.ntml) sonrasinda gelisip makat fistll
seklinde dénusebilecegdi gibi, basta Crohn hastaligi olmak Uzere bazi iltihabi badirsak hastaliklarina
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vib.html)
bagli olarak ta geligebilir. Bu ayirimi yapmak igin éncelikle kolonoskopi tetkiki yapilir ve 6zellikle ince
bagirsagin son kismindan (terminal ileum) endoskopik biyopsiler alinarak iltihabi bagirsak hastalig
varhi arastirilir. Biyopsi sonrasindaki patoloji tetkikinde iltihabi bagirsak hastaligi oldugu belirlenirse bu
ybnde ila¢ tedavisine baslanir yada iltihabi bagirsak hastaligi olmadigi belirlenirse ¢ati kemigi veya
makat bdlgesine ydnelik manyetik rezonans gérintileme (MRG -
http://www.hemoroiduzmani.com/180/arastirma-yontemleri/manyetik-rezonans-goruntuleme-endorektal-
mr.html) tetkiki yapilir ve bu sayede makat fistalintn yayilimi, digki tutma kaslari ile iligkisi arastirihr.
Sizin gibi birden ¢ok kez makat fistlilii nedeniyle ameliyat gecirmis ve tekrar niiksii olan hastalarda,
6ncelikle detayh bir makat muayenesi
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makat-muayenesi.html) ve beraberinde anoskopi
(http://www.taviloglu.com/endoskopi/anoskopi.html) tetkikini takiben siklikla ameliyat 6ncesi ddnemde
gaz veya digki kagirma sorunu (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-inkontinensi.html)
veya diski tutma kaslarinda zayiflama olup olmadigini anlamak i¢in hastalara ameliyati gergeklestirecek
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kolorektal cerrah veya proktolog
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kolorektal-cerrahi-ve-proktoloji.html) tarafindan anorektal
manometri tetkiki (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/anorektal-manometri.html) yapmak
gerekebilir. Makat fistilinin makat kanal icindeki agzi veya i¢ agzi kolonoskopi ile gogunlukla
gorllemez, ancak bahsettigim anoskopi tetkiki ile siklikla gérulebilir.

Tdm bu tetkikler ve ameliyatin bazen tamami bazen ise bir kismi 6zel saglik sigortasini gergeklestiren
sirketler tarafindan karsilanir. Hangi hastaya ne oranda 6deme yapilacagini ancak sigorta sirketi
yetkilinizden 6grenebilmeniz mimkindir. Randevu igin danigsma hattimizi aramaniz yeterlidir.
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