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DOGUM SIRASINDA BAGIRSAK YIRTILMASI

Godnderen : gokmen74 - 15/07/2012 16:01

SLM HOCAM BEN UG YIL ONCE NORMAL DOGUM YAPTIM VE SONRASI GAZ VE TUVALET
TUTAMAMA GiBi SIKAYETLERDEN DOLAY!| GENEL CERRAHI DOKTORUNA BAS VURDUM VE
DOKTORUMUN iSTEGIi DOGRUTUSUNDA ANOPLASTI AMELIYATI OLDUM 6 AY iCINDE
SIKAYETLERMIN TAMAMEN BITECEGINi SOYLEDI VERDIGI ILACLARIDA SUREKLI KULLANDIM
AMA SORUNUM HALA DEVAM EDIYOR NE YAPMAM GEREKIYOR .

SAYIN HOCAM GENEL CERRAHI DOKTORUMUZA BU SORUNU ANLATTIGIMIZDA BU SORUN
NORMAL DOGUM YAPTIRAN DOKTORDAN KAYNAKLI DEDi VE DAHA SONRA AYNI HASTANEDE
DOGUM YAPTIGIMIZI OGRENINCE HEMEN DOGUMDA OLUSAN BiR KOMPLIKASYON DEDIi TAM
OLARAK SORUNUMUN NE OLDUGUNU BILMiYORUM LUTFEN BENI BiR AYDINLATIRMISINIZ

SAYGILARIMLA
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Size ge¢mis olsun, burada Genel cerrahi Uzmani aslinda size durumu agiklamis. Gergi siz ayni hastane
hekimleri olmalari nedeniyle yapilan agiklamada bir guvensizlige kapiimigsiniz ancak gaz ve digki
kacirma (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-inkontinensi.html) sorununuzun dogum
ile oldugu aciklanmis size. ilgili linkte gérebileceginiz gibi genis serilerde, normal (vajinal) dogum
sonrasinda ortalama olarak % 25 oraninda, hafif veya siddetli dizeyde gaz ve / veya digki kagirma
sorunu géraldr. Bu sorunun olma nedeni normal dogum sirasindaki siddetli ikinmalar sirasinda legen
veya g¢atl kemiginin tabanini olusturan ve digki, gaz ve idrar tutmaya yarayan kaslarda hasar
olusmasindandir. Bu tUr sorunlarin varliginda éncelikle, detayl bir makat bélgesi muayenesi
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makat-muayenesi.html),

anorektal manometri (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/anorektal-manometri.html),
defekografi (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/defekografi.ntml), endorektal
ultrasonografi (http://www.taviloglu.com/endoskopi/endoskopik-ultrasonografi-endosonografi.nhtml) ve
anal kanal MRG
(http://www.hemoroiduzmani.com/180/arastirma-yontemleri/manyetik-rezonans-goruntuleme-endorektal-
mr.html) gibi cesitli tetkikler yapmak gerekir. Ancak, bu tir tetkikleri takiben size nasil bir tedavi
uygulanilacagina karar verilebilir. Sizin bu anlamda anoplasti girisimi gecirmis olmaniz, bu islemi daha
da itina ile yapmay1 gerektirir. Bu tir sorunlarin varhiginda baslangicta
http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-inkontinensi.html linkinde agiklandigi gibi Kegel
egzersizleri, ardindan biofeedback tedavisi
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-ve-makat-hastaliklarinda-biofeedback.html)
uygulanir. Bu uygulamalarda basar elde edilemeze, o takdirde cerrahi girisim planlanir. Tim bu islemleri
gercgeklestiren ekibimizden randevu almak isterseniz, telefonlar asagida belirtilmistir.

Saygilarimla,

Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Profesort
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Bu kadar cabuk cevap alacagimi disinmemistim dogrusu... cok tesekir ederim hocam .

sevgi ve saygllarimla...




