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Oncelikle 17 yasindayim. Universiteyi bu sene kazandim. En gec 24 Eyliil'de gitmem lazim okula. O
zamana kadar bu isi halledemezsem.. Bdyle bir durumda gitmekden ¢ok korkuyorum. Biraz uzun oldu
ama lutfen okuyup yardim edin. Ne yapacagdimi? Bu hastaligin ne kadar siirede gegecediyle ilgili bir
seyler sdyleyin?

5-6 ay 6nce tuvalette kan gelmeye bagladi. Ama dyle az bir sey degil. Tuvalete gittigimde su gibi aktigi
oluyordu. 1 hafta sonrasinda doktora gittik. Catlak yok. Endoskopi yapalim diyip bir sey agiklamadan
yolladi bizi. 1 hafta igcinde kanama durdu. Sorunlar dizeldi. Endoskopinin oldugunu giin sinavim oldugu
icin hem de gegtigi icin gitmedim.

Oss derdi bitince. Dukan diyeti yapmaya basladim. ( 35-40 civarinda bir fazla kilom vardi. Su ana kadar
16 kilo verdim. ) Diyetten 1 hafta sonra tuvalette fazla ikinirken tekrar kan geldi. Tam hatirlamiyorum
ama o an biraz agrida olmustu. Bu sefer internetten falan biraz arastirdim. Mutlaka kabizhdi dizeltin
yaziyordu. Kabiz kalmayip diizelir diye bekledim. Gegmeyince 2 hafta sonra yine ayni doktora gittik.
Gitmeden dnceki glin tuvaletteyken digki ¢ikarken agladigimi hatirliyorum. Yine bakip ¢atlak yok dedi ve
2taneilag(.....cocovvvnnnnen. VE i ) yazip yollad! bizi. ilaglardan sonra tuvalletteyken
pek agri olmuyordu ama devaminda uzun bir siire adri oluyordu. ilaclarin bitecegi hafta bi gece agridan
hi¢ yatmadim ve tekrar doktora gittik. Doktora durumu anlattim ve muayene etti. Dogru diizgun bir
aciklama yapmiyordu yine. Annem hastaligi ne agridan yatamadi diin gece diyince biraz sinirli bir
sekilde "Hemoroidi var. Bu bdyle bir hastalik, agrilara dayanacak. Giinde 3 defa sicak suya otursun. "
dedi yolladi bizi. 20 giin gegmis bana ilk defa bu agiklamay! yapti!

Abim bir de bagka doktora gésterelim dedi. Ordan ¢ikip bagka bir doktora gittik. Kisa bir agiklama
yaptim. Sonra muayene yapti. Ama hayatim boyunca bu kadar aci ¢ektigimi hatirlamiyorum. igneyi
makatimda farkli yerlere batirip agiriyor mu diye soruyordu. O acidan ne kadar eminim bilmiyorum ama
catlak alt ve Ust tarafta degil, yan taraflarda var. Muayene sonunda "Hemoroid yok. Fissur var. O ilaglara
gerek yok. Vereceg@im ilaglari kullan. Acil MR(AIt Abdomen) cektir." dedi. Verdigiilaglar ......................
Pomad, ........cccvienenn. ) ettt eeey ettt e e e e Anlatmama devam ediyorum. En
sona MR raporunu ekleyecegim. Bu doktor o kadar muayene etti, ingallah duzelir diyip ilaglar alip eve
gittik. ilaglari kullandiktan sonra uykusuzluktan yatmisim. Geceden sabah iki doktordan sonra 2 gibi gecti
agrisi. (Bu derece uzun sirdigu oldu).

laglari 1 hafta kullandim. Sonra MR sonuglarini doktora gétiirdik. "Kétii bir sey yok. ilaglar kullanmaya
devam et. Bayramdan sonra kontrole gel" dedi. Bundan sonra 6 gin gecti. Su anda ilk bastan beridir 40
gln gecti gibi. Benim durumumda herhangi bir ilerleme yok bence. Eger tuvalete sabah giriyorsam
aksama kadar kivraniyorum. Aksam giriyorsam sabaha kadar yatmiyorum. 2-3 guin rahat olim diye
tuvalete girmedim.(Kabizlik sikintim yok. Tuvalete her gittigimde digkiliyorum) 3 saat 6nce tuvalete
girdim. 20-30 dk sonrasinda agri basladi yine. 40 dk énce tekrar tuvalete girdim. Bu sefer tuvaletim
gelmisti, girmek zorunda kaldim. O tuvaletten ¢ikisim ve kremi sirmek i¢in saldirisim hala
aklimda.(Krem 5 dk falan rahatlatiyor. Sonra yine ayni). Su anda yazarken acidan kivraniyorum. Lutfen
bana yardim edin. Yoksa okumak i¢in nasil gidecegimi bilemiyorum...

---MR Raporu---

inceleme: T2 haste aksiyel, T1 flash aksiyel, Trufl yag baskilamali koronal, Flash T1 yag baskilamali
aksiyel 3D, IV Gd enjeksiyonu sonrasi(0,2 ml/kg) flash T1 yag baskilamali aksiyel 3D

Kesitlerin Degerlendiriimesinde:

Kesit alanina giren mezenter yapilari ve barsak segmentleri normal olarak izlenmektedir.

Mesane normal limen ve kontur yapisindadir.
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Rektum Iimeni ve duvar yapisi normal olarak izlemektedir.

Batinda serbest mayii tespit edilmedi.

Perianal diizeyde 6zellikle sag kesimde yagli planlarda T1 ve T2 AG lerde heterojen intensite degisikligi
ve postkontrast kesitlerde minimal kontrast artimi mevcuttur. Ancak bu alanda apse ile uyumlu
olabilecek komplike mayi kolleksiyonu saptanmadi.

Kesit alanina giren kemik yapilar normal olarak izlenmektedir.
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Size geg¢mis olsun. Bu web sitesinin amaci higbir zaman sanal ortamda hastalara tani koymak veya
tedavi yontemleri 6nermek degil, sorunu olan kisileri tedavileri dncesinde dogru yénde bilgilendirmektir.
Web siteme Uye olurken acikca belirtildigi gibi, bagka bir hekimin veya ekibin tedavisi altinda olan
hastalara sanal ortamda herhangi bir tetkikin sonuglari, tedavinin veya ilacin etkinligi gibi konularda
yorum yapmiyorum. Litfen tedavinizi yiratmekte olan meslektasima veya ekibe bagvurun ve sorularinizi
onlara yéneltin. ikinci gériis almak icin muayene olmak istemeniz durumunda randevu hattimizi
(http://www.taviloglu.com/iletisim.html) arayabilirsiniz.

Saygilarimla,

Dr. Korhan Taviloglu
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Ya tamam. Bari en azindan durumun iyiye veya koétuye gittigiyle ilgili bir seyler sdyleyin.. Agri
basladiktan sonra en az 10 saat agri ge¢miyor.. Bu hastalik ne kadar stirede gecer? Eger gegmezse bu
halde tek bagima Universiteye nasil gidecem.
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