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Merhaba Sn.Tavitoğlu, ben 41 yaşında erkek yatırım bankacılığı stresli bir işte çalışan biriyim. Yaklaşık 3
ay önce bir sabah 1 bardak makattan kan gelmesiye ilk hastalıgım öğrendim.Genel Cerrahi 3 doktora
gittim.İlki Kolonoskopi istedi,raporda 2 adet divertekül,bir adet iç hemeroide rastlandığı bilgisi çıktı.doktor
………………, ……………………., …………………., ……………………. makat kremi, ………………… fitil
verdi,yaklaşık iki ay boyunca 3 genel cerrah buna benzer ılaclar verdı ve sonuc alınamadıgından
kanama devam ettıgınden bırı bah-gırsagın kanayan kısmını kesmek ıstedı.bırı dıvertekul dıyetle gecer
hemeroıdı longo yapalım dedı. bırı kanamalarımın hala olmasını ve şıkayetlerımın ırrıtabl kolona
baglamak ıstedıgını ama baska doktorun kolonoskopısıne guvenemeyıp kendısının kolonoskopı
yapmasının gerektıgını bıldırdı.ben farklı tanılar görunce korktum ve 2001 de mıdemdeki rahatsızlıgımı
çözen doktora gıttım. gastroenteroloji profesörü,kendısı benı dınledı ve ırrtabl kolonda kanama olmaz
dedı,hemeroıdınız çok,dıvertekul dıyet ve ılacla düzelebılır tehlıkelı olmaz dedı. ve bazen hekımlerın
kolonoskopı ve sıdmonoskopıde rektum bölgesınde ters döndurulup bakılması gereken gızlenen
polıplerı göremedıgını soyledı.2 aylık kolonoskopıye ve kendısının yapadıgı bulguya tanı
koyamayacagını soyleyıp fılexebıl sıdmonoskopı ıle 70 cm lık bölgeye bakacagını bıldırdı.Canlı olarak
yapıldı ve ülseratif kolon hastası oldugumu soyleıp 6 adet bıopsı aldı ve patolojı sonucları söyledıgıne
göre ıyı cıktı.  ……………………………. 2 x 3 tablet,ısmını tam hatırlamıyorum
………………………………………. antıbıyotık tablet , gecelerı gınde bır kez
………………………………………… lavman verdı.2 hafta kullandım kanamlarım %99 azaldı.cok sıkıntılı
oldugum gecıkme sıkısma oldugu durumlarda çok az ıshalle kan gelıyor.Tum bu acıklamalardan sonra
benım suankı derdım 1- ……………………..lavmanı coğu kez yapamıyorum cunkı gunde en az 35-40
kez ıshal durumumdan wc ye cıkıyorum.gece 4-5 oluyor hala kendımı hazırlayıp yapamıyorum,acı da
verıyor,tahrıs te edıyor.doktoruma soyledım.yapıcaksın dedı son care …………………………………  3 x
2 den 3x3 e cıkarırız dedı. suan hala lavmana devam edıyorum,onu yaparken de cok gaz dolup
bagırsagı sısırıyor ve sol tarafına yat 8 saat uy denıyor,yarımsaat 2-3 saat zor dayanıyorum uyusamda
karın agrım benı sıddetle uyarıyor.ıshalım ne olacak dedım ıse gıdıp gelemıyorum,yasam kalıtem
bozuldu,yolda ıshalım tutuyor,karnım son bır bucuk haftadır cok agrıyor.soyledım uk dan kaynaklanıyor
ılaclarına devam et dedı ve ıshal ve karın agrılarım dıvertekülözler ve iç hemeroıd ıcın herhangı bır ılac
vermedı. dıskı tahlılı de verdım 3 adet farklı tetkık yapıldı ve zaten sıdmonoskopıde bulduk gerek
kalmadı dedı doktor. Gecenlerde gıdecektım tatıldeymıs sekreterı telefonla ulastı karnım ıcın
…………………………….. ıcsın dedı. ıctım faydası olmadı sol karın agrım cok acı verıyor cıldırtıyor işe
gıdemıyorum agrı ve ıshalden işimi kaybedıcem. ne yapmalıyım. yanı doktroum uk ıcın
……………………… v.s. verıyor ama karın agrım,ıshalım,dıvertekullerım ıcın herhangı bır sey vermıyor
ve tskıp etmıyor,sol karın agrım hıc dınmeden sureklı var ve ıshal hep var 35-40 kez wc tehlıkelı
degılmı,dıvertekul kanaması,uk kanaması hepsı bırlıktemıydı,ve sıdmonoskopı yapmadan once polıp
bakacaktı uk yı görunce buldum dedı ve makınayı cıkardı hemen bu dogrumudur? bır de ılk kolonoskopı
benden once yapılan hastadan bana uk kolonoskopı aletının en az 20 dk.dezenfekte olmaması gıbı
durumlardan bana gecebılırmı? bu yolla bagırsaktan bagırsaga gecermı? tum bunları uzun yazdım
derdım buyuk bakmakla yukumlu aılem var ısımı saglıgımı kaybetmemem lazım.tum hastalar ıcınde
acıklayıcı olsun dıye yazdım.umarım her bırıne cevapverebılcek kadar sabır ve vaktınız vardır.
teşekkurler.saglık ve huzur dolu gunler dılerım.
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Size geçmiş olsun. Bu web sitesinin amacı hiçbir zaman sanal ortamda hastalara tanı koymak veya
tedavi yöntemleri önermek değil, sorunu olan kişileri tedavileri öncesinde doğru yönde bilgilendirmektir.
Web siteme üye olurken açıkça belirtildiği gibi, başka bir hekimin veya ekibin tedavisi altında olan
hastalara sanal ortamda herhangi bir tetkikin sonuçları, tedavinin veya ilacın etkinliği gibi konularda
yorum yapmıyorum. Lütfen tedavinizi yürütmekte olan meslektaşıma veya ekibe başvurun ve sorularınızı
onlara yöneltin.  
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