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makat içinde çatlaklar
Gönderen : helis - 05/04/2013 12:30
_____________________________________

Doktor bey merhaba, 
İzmirde yaşıyorum,o nedenle sorumu burdan yöneltiyorum.Yaklaşık 3 yıl önce saat 9 yönünde makat
içimde yüzeyel bir çatlak oluştu.Makat ağzından daha içeride,o dönemde kronik kabızlığım için her
sabah süt ve kayısı yiyordum ve bu da beni ishal yapıyordu.Akabinde bir gün çatlak oluştu.Genel
cerraha gittim,kolonoskopi yapıldı ve içeride yüzeyel çatlak oluştuğunu söyledi.Krem sürdüm ve oturma
banyoları yaptım ama geçmedi,kronikleşti.Kremlerin fazla kullanılması etkisiyle mi yoksa kasılmaktan mı
artık bilmiyorum saat 6 ve 3 yönünde de çatlaklar oluştu.Çok dikkat ediyor ve oturma
banyoları,krem,egzersiz vs.yapıyorum ama bir türlü bu çatlakları düzeltemiyorum.2 ay problemsiz
geçiyorsa 3.ay herhangi bir nedenden yine hortluyorlar.Kanamam yok,sadece acı var.Bu konuyla ilgili
genel cerrah dışında 2 ayrı proktoloji uzmanı profesöre gittim.Her ikisi de( kolonoskopi yapılmadı)elle
muayene sonucunda bu durum için ameliyat yapılmayacağını,stres yüzünden acı çektiğimi ve içerde
küçük çatlaklar olabileceğini belirttiler.Ne yapmam gerekiyor?Çocuk düşünüyoruz,hamilelikte durum
daha kötüleşir mi?ve bu kremleri,oturma banyolarını hamilelikte uygulayabilirmiyim?Teşekkürler.
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Cvp:makat içinde çatlaklar
Gönderen : DrTaviloglu - 08/04/2013 23:08
_____________________________________

Size geçmiş olsun. Bu kadar değerli meslektaşımın muayene ve önerilerine rağmen devam eden
sorununuz hayli komplike olsa gerek. Bu nedenle, size sanal ortamda yardımcı olabilmek hayli güç.
Sorununuz şayet makat çatlağı ise, ameliyatsız
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-catlak-anal-fissur-icin-ameliyatsiz-tedavi.ht
ml) veya ameliyat ile (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-catlak-anal-fissur.html)
çözüm sağlanabilir. Gebelik ve lohusalık döneminde makat çatlağı
(http://www.hemoroiduzmani.com/224/hemoroid-ile-ilgili-ozel-durumlar/gebelikte-makat-catlagi.html)
ciddi bir sorun yarattığından, genellikle hastalarımıza bu sorunu hamile kalmadan çözmelerini öneririz.
Kolorektal cerrahi ve proktoloji
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kolorektal-cerrahi-ve-proktoloji.html) alanında hizmet
veren ve tüm ameliyatsız tedaviler ile ameliyatları  gerçekleştiren ekibimize muayene olmak istemeniz
durumunda randevu hattımızı (http://www.taviloglu.com/iletisim.html) arayabilirsiniz. 
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