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Ameliyat sonrasi yasadigim sorunlar
Gonderen : gromi - 21/04/2013 16:45

Doktor bey,merhaba.Trabzon’dan yaziyorum size.36 yasinda 6gretmen bir bayanim.Yillardir makatin
disinda biri Ustte,digeri altta olmak Uzere makat yuvarlagini ¢epegevre saran iki blyik meme
vardi.Olusumu cocukluk yillarimda baslamisti.Once bir ¢ikinti seklinde baslayip yillar icinde bilytyip
geniglemislerdi.Bu memeler zaman zaman sigip agri,sizi yapiyor,birka¢ giin sonra sikayetlerim
geciyordu. Kanama sorunum yoktu.Memeler sis degilken orda deri gibi buzik olup agri yapmiyor,sadece
estetik acgidan sorun oluyordu.Onlarin dig hemoroid oldugunu zannediyordum.Yillarca o sekilde
yasadim.ikinci dogumumdan sonra agrilarim siklasti§i icin 3 ay énce Ankara’da bu konuda ok
tecribeli oldugunu sdyleyen bir doktor tarafindan ameliyat edildim.Ameliyatim muayenehanede lokal
operasyonla 5 dakikada yapildi.Yéntemini bilemiyorum ancak dikisler vardi.Ameliyattan sonra ¢ok agrim
oldu.Resimde makatin sol tarafinda gérulen siglikler var simdi.Solda gériinmelerine ragmen ikinip
baktigimda Ug¢l alt bélgede diger t¢l de Gst bdlgede duruyor.Ameliyattan énceki hallerinin kiictimis ve
sekil degistirmis haline benziyorlar sanki.Bunlar bazen biraz daha sisiyor ve agrilari artiyor.(6zellikle
tuvaletten sonra).6 hafta sonra kontrol igin gittigimde bir de ¢atlak olustugu sdylendi ve kas kesilmesi
yontemi uygulandi.Sisliklere ise miidahale edilmedi.Doktorum olusan sisliklerin deri pargasi oldugunu
ve agri yapmayacagini s@yliyor.Ancak ben ameliyattan bu yana her giin agri ¢cekiyorum.Bazen tuvalet
kagidinda az miktarda kan gériyorum.Doktorum ilk ameliyatimdan énceki memeler i¢in de hemoroid
degil,deri pargasiydi diyor.Sanirim tipta deri pargasi diye bir hastalik yoktur.Asil sorun onlarin sisip agri
yapiyor olmasiydi.Yoksa estetik bir kaygim yoktu.Doktorumdan bu konuda bir sonu¢ alamadim.
Sanirim onlar ki¢tltmeye yénelik bir islem yapti ama esas sorunum tetiklendi diye disiniyorum
.Yillarca bu hastalikla yagsamis biri olarak bdyle hissediyorum.Sizce de bdyle bir ihtimal olabilir
mi?Simdiki agrilanim ameliyat dncesindeki agrilara benziyor.Tek fark eskiden ara ara yasadigim bu
agrilan simdi gun iginde artip azalmak seklinde her giin yagiyorum.Eski halimden ¢ok daha kétlyim
simdi.Ameliyat olduguma ¢ok pisman oldum.Trabzon’da iki doktora daha muayene oldum.Catlak
dizelmis.Her ikisi de ciddi bir sorun olmadigini,bu sigliklerin hemoroid olmadigini sdylediler.Bir doktor
sisliklere 6demdir,gecer dedi.Diger doktor bir teshis koymadi,kolonoskopi ve biyopsi 6énerdi.Bir de
makatta spazm olabilecedini ve elle genigletilebilecegini séyledi.Ancak benim ameliyattan énce ciddi bir
rahatsizli§i cagristiracak sikayetlerim yoktu.Zaten yaklasik 30 senedir bu hastalikla yasadim. Simdiki
sikayetlerim ameliyat sonrasina bagli.Doktor bey,ameliyat sonrasi i¢in yorum yapmak istemediginizi
biliyorum.Ancak ¢ok caresizim.Ne yapacagimi bilemiyorum.Kalici bir hasar olmasindan
korkuyorum.Yasadi§im bu olumsuzluklar psikolojimi de bozdu.imkan yaratabilirsem sizin klinige gelmek
isterim.Ancak bu sirece kadar durumum ne olabilecegi konusunda beni bilgilendirirseniz gok
sevinirim.Sizce bu siglikler ne olabilir,geri giderler mi?Tekrar bir operasyon gerekir mi?Yoksa bir siire
daha beklemelimiyim?Durumumu net ifade edebilmek i¢in uzun yazdim.Vaktinizi aldigim i¢in 6zar
dilerim.Simdiden cevabiniz igin tesekkir eder,saygilar sunarim...
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Size ge¢mis olsun. Foruma lyelik asamasinda agikga belirtildigi gibi, sanal ortamda ameliyat sonrasi
ddénemdeki sorularla ilgili yorum yapmiyorum. LUtfen sizi ameliyat eden cerraha veya cerrahi ekibe
basvurunuz ve sorularinizi onlara yoneltiniz. Ameliyat sonrasi ddnemde, herhangi bir konuda stpheniz
olmasi veya ikinci goris almak i¢in sanal ortamda size ¢6zUm Uretilemez ve farkl bir cerraha muayene
olmaniz uygun olur. ikinci gériis almak icin, kolorektal cerrahi ve proktoloji
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kolorektal-cerrahi-ve-proktoloji.html) alaninda hizmet
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veren ve tim ameliyatsiz tedaviler ile ameliyatlari gergeklestiren ekibimize muayene olmak istemeniz

durumunda randevu hattimizi (http://www.taviloglu.com/iletisim.html) arayabilirsiniz.
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