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Makattaki Zonklama ve Bigak Saplnmasi Hissi
Gonderen : eos - 23/04/2013 17:23

Merhabalar saygideger hocam. Ben Konya' da okumakta olan 24 yasinda bir 6grenciyim. 2012 ocakta
tromboze hemoroid ve 2012 haziranda asiri zorlanma ve kabizlik sonucu olusan anal fisslrle basladi bu
sertvenim. Bu ilk anal fissir kas spazmini engelleyen bir kerem uygulanmak suretiyle 20 giin gibi bir
sUrede tedavi oldu. Kasim 2012 da tromboze hemoroidden yine bir midahale yapildi ve akabinde
yaklasik 4 glin sonra asiri kabiz olmadan zorlanmadan anal fisstriim yineledi. Ayni kremi ve laksatif bir
ilaci da kullanmak suretiyle 20 gln gibi bir siirede %80 iyilesti tekrardan. Bu zamandan sonra ara ara
hafif olarak kenidini hissettirmekle birlikte dikkat ettigim igin iyilesti. Ancak bu 15 giin 6nce anal fisstrim
yine tekrarladi ve bu sefer ciddi sekilde olup fazla aci gekmeye basladim. Yine ayni kremle tedaviyi
uygulamaktayim ancak bu sefer zonklama ve bigak saplanir gibi bir hisle makatim
acimaktadir.Midemdeki gazin baskisi bile bu aciyi tetiklemektedir.

Simdi size su sorulari sormak istiyorum.

1) Bu zonklama hissinin nedeni ne olabilir?

2) O kadar dikkat edip, diyet uygulayip bol sivi tiketmeme ve laksatif kullanip kabiz olmamam ragmen
anal fissiriim neden surekli tekrarlamaktadir? Bu hep béyle devam mi edecektir ve bunun kesin bir

¢6zUm( yok mudur?

Her ne kadar size muayene olmak istesemde bir takim nedenlerden dolayi istanbul' a
gelememekteyim.Size bu platformdan ulagsmakti tek yolum.

Biraz uzun oldu affiniza siginiyorum ve vereceginiz cevap i¢in simdiden tesekkur edip iyi cahigmalar
diliyorum.
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Gegmis olsun. iki kez hemoroid pihtilagmasi veya tromboze hemoroid
(http://www.hemoroiduzmani.com/244/hemoroid-ile-ilgili-ozel-durumlar/pihtilasmis-hemoroid.html) ve
anal fissir (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-catlak-anal-fissur.html) sorunu
yasamigsiniz ve halen yakinmalariniz devam etmekte. Makatta zonklama
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-agri.ntml) sorununuz agirlikh olarak
hemoroid (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari’/hemoroid-basur.html) ve makat catlagi
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-catlak-anal-fissur.html) sorununuza bagli
olabilecegi gibi, farkli nedenlerle de olabilir. Kesin ¢6ziim amaci ile Konya’'da bir Genel Cerrahi
Uzmanr’na basvurarak sorununuzu ¢bézmeniz mamkin gérinmekte.

Saygilarimla,

Dr. Korhan Taviloglu
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