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ne yenmemeli
Gönderen : piril-86 - 18/05/2013 00:16
_____________________________________

mrb kronik makat çatlağı var ve çok ağrılar yaşıyorum.domates,patlıcan,bamya,süt,peynir,yoğurt
yemenin bir sakıncası var mıdır bu hastalıkta.yenmemesi gereken besinler nelerdir blgi verebilir misiniz? 

 hergün  kepekli yoğurt ya da probiyotik yoğurt,sebze çorbaları,hoşaf,bitki
çayları(ıhlamur,rezene,adaçayı),kayısı tüketiyorum.bunların dışında hiçbir sey yemiyorum(.fazla
tüketmek bunları ishale yol açar mı?çünkü arada sırada sabah normalken öğlen ishal yaşıyorum çok
tükettiğimden mi acaba?) 
tesk ediyorum

============================================================================

Cvp:ne yenmemeli
Gönderen : piril-86 - 18/05/2013 00:27
_____________________________________

hocam bi de nitro gliserinli krem dışa mı içe mi sürülmeli??teşk ediyorum

============================================================================

Cvp:ne yenmemeli
Gönderen : DrTaviloglu - 19/05/2013 21:22
_____________________________________

Bir önceki benzer konudaki sorunuzu
(http://www.taviloglu.com/forum/index.php?option=com_kunena&Itemid=21&func=view&catid=23&id=37
18#3721) yanıtlamıştım. Makat çatlağı için uygun beslenmeyi ilgili linkten
(http://www.hemoroiduzmani.com/227/hemoroid-ile-ilgili-ozel-durumlar/hemoroid-ve-beslenme.html)
öğrenmeniz mümkündür. Nitrogliserin kremi
(http://www.hemoroiduzmani.com/127/cerrahi-disi-tedaviler/hemoroid-veya-basur-tedavisinde-merhemler
.html) makat derisinin etrafına sürmeniz yeterli olacaktır, buradan yeterince emilecektir.  

Saygılarımla,  

Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Profesörü 
www.taviloglu.com  
www.facebook.com/drtaviloglu 
www.twitter.com/DrTaviloglu 
http://tr.linkedin.com/in/drtaviloglu 
www.dailymotion.com/DrTaviloglu  
www.youtube.com/drtaviloglu 
www.genelcerrah.com  
www.drtaviloglu.tv 
www.robotcerrahisi.com 
www.safratasi.com 
www.kanserbilgileri.net 
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www.kansercerrahisi.com 
www.kildonmesisikayeti.com 
www.barsakcerrahisi.com 
www.hemoroidbilgisi.com 
www.makatkanamasi.com 
www.makattacatlak.com 
www.hemoroiduzmani.com 
www.hemoroidnedir.tv  
www.dailymotion.com/hemoroiduzmani  
www.youtube.com/hemoroiduzmani 
http://www.facebook.com/HemoroidUzmani 
http://twitter.com/hemoroiduzmani
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