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Kabızlık ve hemoroid
Gönderen : ozgegumustas - 01/08/2013 17:02
_____________________________________

merhaba hocam ben 16 yaşındayım ve kendimi bildim bileli kabızlık sorunum var, 3 seneden beri
hemoroid problemi yaşıyorum. tuvalete çıktığımda bazı zamanlar sürekli kanamalar oluyor ve
dışkılamam sırasında felaket şekilde acıyor. 2 kere doktora gittim ilk gittiğim doktor bana 10 gün
boyunca .................. kullanıp düzenli beslenmemi lifli gıdalar tüketmemi söyledi ikincisi ise ..................
ve ............... isimli kremler verdi çatlaklarım için. ..................ı kullanmaya başladıığımdan beri neredeyse
onsuz tuvalete çıkamaz yurtlu bi öğrenci olduğum için zorlandığım zamanlarda sürekli onu kullandım.
annem "kullanma bağırsaklerını tembelleştirir" diyince bırakma kararı aldım yaklaşık 2 haftadır
kullanmıyorum ve bu benim için büyük bi süreç ve günde 5-6 tane kuru kayısı yiyorum üstüne bolca su
içiyorum ancak bugün yine kabız olduğumun farkına vardım 3-4 gün tuvalete gelmediği için çıkamadım
herkes gibi hergün yapamıyorum 3-4 günde bir çıkıyorum. hocam bana ne önerirsiniz sizce ne
yapmalıyım?
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_____________________________________

Size geçmiş olsun, hemoroid (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/hemoroid-basur.html)
ve kabızlık (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kabizlik-konstipasyon.html) sorununuz
olduğundan bahsetmişsiniz. Bu forumun amacı üyelik aşamasında açıkça belirtildiği gibi, hiçbir zaman
sanal ortamda hastalara tanı koymak veya tedavi yöntemleri önermek değil, sorunu olan kişileri tedavileri
öncesinde doğru yönde bilgilendirmektir. Başka bir hekimin veya ekibin tedavisi altında olan hastalara
sanal ortamda herhangi bir tetkikin gerekliliği veya sonuçları, bir tedavi veya ilacın gerekliliği yada
etkinliği gibi konularda yorum yapmıyorum. Lütfen tedavinizi yürütmekte olan meslektaşıma veya ekibe
başvurun ve sorularınızı onlara yöneltin. Bu tür bir durumda, farklı bir hekimin sanal ortamda görüş
bildirebilmesi maalesef uygun değildir ve sonuç alabilmek için, muayene olmak esastır. İkinci görüş
almak için, kolorektal cerrahi ve proktoloji
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kolorektal-cerrahi-ve-proktoloji.html) alanında hizmet
veren ve tüm ameliyatsız tedaviler ile ameliyatları  gerçekleştiren ekibimize muayene olmak istemeniz
durumunda randevu hattımızı (http://www.taviloglu.com/iletisim.html) arayabilirsiniz. 
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