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Doktor Bey,ben sikayetimi yazdim ve mutlaka kolonoskopi olmam gerektigini belirttiniz bu nedenle artik
daha fazla distntyorum ancak gecgen yil ¢cok yakindan tanidigim arkadasim oldu ve bagirsagi
catladi.Artik buyUk abdestini tutamiyor ve kolonoskopinin riskli bir sey oldugunu sdyliyorlar.Bu nedenle
ben de ¢cok korkuyorum.Bu islemi siz mi yapiyorsunuz?Cuink( devlet hastanelerinde birakin doktor
olmayi ne oldugu bile belli olmayan insanlar yapiyor bunu.
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Oncelikle korkularinizda hakl olabilirsiniz. Kolonoskopi islemi sirasinda bagirsak delinmesi binde 1-3
oraninda goérulen bir olaydir. Arkadasinizda kolonoskopi sireasinda bagirsak delinmesi gelismesi
hakikaten bir talihsizlik, bir hastada bu sorun olmazsa basari % 100 dir ancak sorun oldugunda da
komplikasyon % 100 dir. Devlet hastanelerinde doktor olmayan kisilerin kolonoskopi yaptigi gibi
tamamen gergek digi bir saplanti igindesiniz. Bu islemi kanunen sadece yetkinligi olan kisiler yapabilir,
hicbir Devlet Hastanesi'nde ise yetkinligi olmayan bir kisi ve hele hele doktor harici bir kisi bunu asla
yapamaz. Ben bu iglemi yapiyorum, ancak sizde isleme karsi bu kadar blyUk bir dnyargi olmasi
nedeniyle ben size 6n planda sanal kolonoskopi éneririm. Sanal kolonoskopi bir sorun saptanirsa parca
alma imkani olmayan ve disik dozda radyasyon alma gibi yan etkileri olan ama tarama amacli
uygulanan ve ve bilgisayarli tomografi ile yapilan bir kalin bagirsak tetkikidir.
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