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Anal Fistll icin lazer tedavisinin basarisi
Gonderen : alica - 18/02/2014 02:27

Merhabalar,

Ankara'da yasiyorum. 2009 Kasim ayinda perianal fistiil sebebiyle ameliyat oldum. ilk ameliyatta
fistllotomi ve seton uygulandi. 2010 Mart ayinda ise seton ¢ikarilarak 2. ameliyat yapildi.

Zorlu gegen bu tedavi slrecinin ardindan bugtnlerde, bu sefer sol bdlgede apseye benzer bir siglik
olusmaya bagladi. Benzer tedavi slirecini yasamak ve yeni bir ameliyatin sebep olabilecegi olasi kalici
etkiler (kaslarda olusabilecek sorunlar) nedeniyle agikgasi korkuyorum.

Internet Gzerinde lazer tedavisine iligkin bilgiler okudum. Sizin bu konuda 6nerilerinizi ve yaptiginiz
operasyonlardaki basari oranini almak ve buna gére hareket etmek istiyorum.

Simdiden ¢ok tesekkdrler.
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Size gecmis olsun. Oncelikle, nerede ise higbir hastalikta kesin iyilesme garantili tedavi olmasi miimkiin
degildir. Burada ameliyatsiz tedavi veya ameliyat ile “hastalidiniza son”, “hastaliginiz igin kesin
¢6zUm”, “hastahidiniz i¢in garantili tedavi”, “hastaliginiza paydos”, * hastalidiniz i¢in kesin tedavi” gibi
bir gercek maalesef mimkin degildir. Makat fistlll tedavisinin, bazi komplikasyonlari ve % 2-30
oraninda basarisizlik durumu (niks sorunu) mevcuttur. Sizde bu genel oranlara uyacak sekilde 2009 ve
2010 yillarinda makat fisttlu tanisi ile ameliyatlar gegirmigsiniz. Size “seton ameliyatinin” uygulanmig
olmasi, sizdeki sorunun komplike makat fistlli olduguna isaret etmekte. Lazer ile fistil ameliyati “Fistula
laser closure” veya kisaltiimig adi ile “FILAC” olarak veya “Laser ablation of the fistula tract” yada
kisaca “LAFT” girisimi ile teknige uygun olgularin segilmesi ile % 10-20 civarinda niiks yasanmaktadir.
Bizim serimizin sonuglari da, mevcut makaleler ile uyumludur. Kolorektal cerrahi ve proktoloji
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kolorektal-cerrahi-ve-proktoloji.html) ile ilgili tim
ameliyatsiz ve ameliyatl tedavileri gergeklestiren ekibimizden yardim almak isterseniz randevu hattimizi
(http://www.taviloglu.com/iletisim.html) arayabilirsiniz.

Saygilarimla,

Dr. Korhan Taviloglu
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Verdiginiz detayl bilgi i¢in ¢cok tesekkir ederim.

Son olarak mimkiinse sizden, ¢ektirdigim MR'la ilgili fikrinizi almak istiyorum. Glnki MR sonucunda,
sag tarafta perianal fistll oldugu yaziyor, ancak Ankara'daki doktorum bunun énemli olmadigini, sinis
oldugunu sdylemisti. Saniyorum apse yok, benim tespit ettigim bir akinti da yok. Ancak yine de
endiselenmem gereken bir durum varsa, sizinle irtibata gegmek istiyorum.

Tesekkirler.

SONUG: izlemde opere sag perianal fistiil; sag eksternal sfinkterde fibrozis-atrofi, sag posterolateralde
anlstn 2.3 cm'sinden baslayan ve 2.5 cm uzunluktaki segment boyunca kaudale dogru intersfinkterik
olarak uzanarak cilt altinda kér sinls seklinde sonlanan ve en kalin yerinde 6 mm geniglige ulagsan kalin
duvarli sinUs trakti. SinUs igerisinde minimum enfekte materyal izlenirken belirgin apse formasyonu
saptanmamistir.

Anus sol tarafinda 1cm'e ulasan egzantrik duvar kalinlagmasi (6ncelikle inflamatuar streg lehine
yorumlanmis olup bu asamada solda apse ya da fistll formasyonu saptanmamistir.)
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Size gecmis olsun. Uyelik asamasinda acikca belirtildigi gibi, bu forumun amaci hicbir zaman sanal
ortamda tetkik sonuglari Gzerinde yorum yapmak veya buradan taniya gitmek degil, sorunu olan Kigileri
tedavileri 6ncesinde dogru ydnde bilgilendirmektir. Bu tetkikler Gzerindeki yorumu benim degil, tetkiki
talep eden veya gerceklestiren meslektaslarimin yapmasi gerekir.
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Saygilarimla,

Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Profesoéri
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