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Anal Fistül için lazer tedavisinin başarısı
Gönderen : alica - 18/02/2014 02:27
_____________________________________

Merhabalar, 
  
Ankara'da yaşıyorum. 2009 Kasım ayında perianal fistül sebebiyle ameliyat oldum. İlk ameliyatta
fistülotomi ve seton uygulandı. 2010 Mart ayında ise seton çıkarılarak 2. ameliyat yapıldı. 

Zorlu geçen bu tedavi sürecinin ardından bugünlerde, bu sefer sol bölgede apseye benzer bir şişlik
oluşmaya başladı.  Benzer tedavi sürecini yaşamak ve yeni bir ameliyatın sebep olabileceği olası kalıcı
etkiler (kaslarda oluşabilecek sorunlar) nedeniyle açıkçası korkuyorum. 

Internet üzerinde lazer tedavisine ilişkin bilgiler okudum. Sizin bu konuda önerilerinizi ve yaptığınız
operasyonlardaki başarı oranını almak ve buna göre hareket etmek istiyorum. 

Şimdiden çok teşekkürler.
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Size geçmiş olsun. Öncelikle, nerede ise hiçbir hastalıkta kesin iyileşme garantili tedavi olması mümkün
değildir. Burada ameliyatsız tedavi veya ameliyat ile ‘’hastalığınıza son’’,  ‘’hastalığınız için kesin
çözüm’’,  ‘’hastalığınız için garantili tedavi’’,   ‘’hastalığınıza paydos’’, ‘’ hastalığınız için kesin tedavi’’ gibi
bir gerçek maalesef mümkün değildir. Makat fistülü tedavisinin, bazı komplikasyonları ve % 2-30
oranında başarısızlık durumu (nüks sorunu) mevcuttur. Sizde bu genel oranlara uyacak şekilde 2009 ve
2010 yıllarında makat fistülü tanısı ile ameliyatlar geçirmişsiniz. Size ‘’seton ameliyatının’’ uygulanmış
olması, sizdeki sorunun komplike makat fistülü olduğuna işaret etmekte. Lazer ile fistül ameliyatı ‘’Fistula
laser closure’’ veya kısaltılmış adı ile ‘’FILAC’’ olarak veya ‘’Laser ablation of the fistula tract’’ yada
kısaca ‘’LAFT’’ girişimi ile tekniğe uygun olguların seçilmesi ile % 10-20 civarında nüks yaşanmaktadır.
Bizim serimizin sonuçları da, mevcut makaleler ile uyumludur.  Kolorektal cerrahi ve proktoloji
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kolorektal-cerrahi-ve-proktoloji.html) ile ilgili tüm
ameliyatsız ve ameliyatlı tedavileri gerçekleştiren ekibimizden yardım almak isterseniz randevu hattımızı
(http://www.taviloglu.com/iletisim.html) arayabilirsiniz.  

Saygılarımla,  

Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Profesörü 
www.taviloglu.com  
www.tavilogluproktoloji.com  
www.facebook.com/drtaviloglu 
www.twitter.com/DrTaviloglu 
http://tr.linkedin.com/in/drtaviloglu 
https://plus.google.com/101286043113581809324 
www.dailymotion.com/DrTaviloglu  
www.youtube.com/drtaviloglu 
www.genelcerrah.com  
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www.tavilogluproktoloji.com  
www.drtaviloglu.tv 
www.robotcerrahisi.com 
www.safratasi.com 
www.kanserbilgileri.net 
www.kansercerrahisi.com 
www.kildonmesisikayeti.com 
www.barsakcerrahisi.com 
www.hemoroidbilgisi.com 
www.makatkanamasi.com 
www.makattacatlak.com 
www.hemoroiduzmani.com 
www.hemoroidnedir.tv  
www.dailymotion.com/hemoroiduzmani  
www.youtube.com/hemoroiduzmani 
http://www.facebook.com/HemoroidUzmani 
http://twitter.com/hemoroiduzmani
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Verdiğiniz detaylı bilgi için çok teşekkür ederim. 

Son olarak mümkünse sizden, çektirdiğim MR'la ilgili fikrinizi almak istiyorum. Çünkü MR sonucunda,
sağ tarafta perianal fistül olduğu yazıyor, ancak Ankara'daki doktorum bunun önemli olmadığını, sinüs
olduğunu söylemişti. Sanıyorum apse yok, benim tespit ettiğim bir akıntı da yok. Ancak yine de
endişelenmem gereken bir durum varsa, sizinle irtibata geçmek istiyorum.  
Teşekkürler. 

SONUÇ: İzlemde opere sağ perianal fistül; sağ eksternal sfinkterde fibrozis-atrofi, sağ posterolateralde
anüsün 2.3 cm'sinden başlayan ve 2.5 cm uzunluktaki segment boyunca kaudale doğru intersfinkterik
olarak uzanarak cilt altında kör sinüs şeklinde sonlanan ve en kalın yerinde 6 mm genişliğe ulaşan kalın
duvarlı sinüs traktı. Sinüs içerisinde minimum enfekte materyal izlenirken belirgin apse formasyonu
saptanmamıştır. 

Anüs sol tarafında 1cm'e ulaşan egzantrik duvar kalınlaşması (öncelikle inflamatuar süreç lehine
yorumlanmış olup bu aşamada solda apse ya da fistül formasyonu saptanmamıştır.)
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Size geçmiş olsun. Üyelik aşamasında açıkça belirtildiği gibi, bu forumun amacı hiçbir zaman sanal
ortamda tetkik sonuçları üzerinde yorum yapmak veya buradan tanıya gitmek değil, sorunu olan kişileri
tedavileri öncesinde doğru yönde bilgilendirmektir. Bu tetkikler üzerindeki yorumu benim değil, tetkiki
talep eden veya gerçekleştiren meslektaşlarımın yapması gerekir.  
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Saygılarımla, 

Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Profesörü
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