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Karın krampı, şişkinlik, kabızlık için ne yapmalı?
Gönderen : hasta sorunu - 26/03/2015 16:26
_____________________________________

İyi aksamlar Korhan bey. Size birşey danışmak istiyorum. İki senedir karin kramplari şişkinlik ve kabızlik
problemleri cekiyorum bu sene dışkıda kanama şikayetim de başladı. Doktora her gittiğimde kabızlık
ilacı verip gönderiyorlar ve bu hic bir yarar sağlamıyor kolonoskopi olmadan bir teşhis koymak mümkün
müdür ya da benim şikayetlerim kolon kanserinin belirtileri olabilir mi bunu öğrenmek için hangi bölüme
gitmeliyim? Sorularimi yanitlarsaniz sevinirim. Teşekkürler simdiden .
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Cvp:Karın krampı, şişkinlik, kabızlık için ne yapmalı?
Gönderen : DrTaviloglu - 27/03/2015 21:08
_____________________________________

Size geçmiş olsun. Karın ağrısı (http://www.taviloglu.com/genel-cerrahi/karin-agrisi.html), kabızlık
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kabizlik-konstipasyon.html) ve karında şişkinlik
(http://www.taviloglu.com/genel-cerrahi/karin-siskinligi.html) gibi yakınmalarınız olduğunu belirtmiş ve bu
yakınmaların bağırsak  kanseri (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-kanseri.html) ile
ilgili olup olmadığını öğrenmek istemişsiniz. Bu yakınmalar: hava yutma, karında sıvı toplanması
(ascites), bağırsaklarda aşırı gaz olması
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-gazi.html),  karın duvarında fıtık
(http://www.taviloglu.com/genel-cerrahi/fitik.html),  huzursuz bağırsak sendromu
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/irritabil-huzursuz-bagirsak-sendromu.html), Çölyak
hastalığı, laktoz tahammülsüzlüğü (intoleransı), kadınlarda adet öncesi dönem, gebelik
(http://www.taviloglu.com/genel-cerrahi/gebelikte-sindirim-sistemi-degisiklikleri.html), kadınlarda
yumurtalık (over) ve rahim kisti ve tümörleri, kısmi bağırsak tıkanıklığı
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-dugumlenmesi.html), bağırsak divertiküliti
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsagin-divertikuler-hastaligi.html), aşırı kilo alma ve
yağlanma, böbrek taşı, polikistik karaciğer hastalığı
(http://www.taviloglu.com/karaciger-safra-kesesi-safra-yolu-ve-pankreas-hastaliklari/karaciger-kistleri.ht
ml), karaciğer yetersizliği, kalp yetersizliği, böbrek yetersizliği, karın zarı iltihabı, bağırsak dönmesi
(volvulus), bağırsak  kanseri (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-kanseri.html),
Crohn hastalığı
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vb.html)
, şeker hastalığı (diyabet), ülseratif kolit
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vb.html)
, karın içinde apse, Hirschuprung hastalığı
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kabizlik-konstipasyon.html), bağırsak tüberkülozu
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-tuberkulozu.html), ailevi Akdeniz ateşi (FMF
hastalığı - http://www.taviloglu.com/genel-cerrahi/fmf-hastaligi-ve-karin-agrisi.html), hipotiroidi, vb.
hastalıklar nedeni ile olabilir. Sizin bir İç Hastalıkları, Gastroenteroloji veya Genel Cerrahi Uzmanı’na
(http://www.taviloglu.com/genel-cerrahi/genel-cerrahi-tanitimi-ve-muayenede-dikkat-edilecek-noktalar.ht
ml) muayene olmanız yararlı olur.  

Saygılarımla,  

Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Profesörü 
www.taviloglu.com  
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