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Makattan kanama, şişlik ve dışkı ile kirlenme var
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Sayın hocam sorunuma bir konu başlığı bulamadığımdan buraya yazmayı uygun buldum. Bende
makatta kanama, şişlik ve külodumun dışkı ile kirlenmesi yakınmalarım vardı ve 4 ay önce hemoroid
nedeni ile Longo ameliyatı geçirdim. Hemoroid ile ilgili makattan kanama ve şişlik yakınmalarım geçti,
ama külodumun dışkı ile kirlenmesi aynen devam ediyor. Doktoruma birkaç kez gittim ve sorunumu
söyledim, ama beklememi ve geçeceğini söyledi. Bende acaba başka bir sorun mu var?
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Size geçmiş olsun. Sizin basur veya hemoroid sorunu nedeni ile 3 ay önce Longo ameliyatı geçirdiğiniz
ve ameliyat sonrasında daha evvelden mevcut olan dışkı kirlenmesi sorununuzun geçmediği anlaşılıyor.
Longo ameliyatının sizde etkin olduğu ve böylelikle hemoroid sonrasında oluşan makattan kanama ve
şişlik yakınmalarınızın düzeldiği görülüyor. Burada dışkı kirlenmesinin makattan sarkma (rektal
prolapsus) nedeni ile olması mümkün olabilir, bu durumda da Longo ameliyatı yarar sağlar. Sizde bu tür
bir etkisinin olmaması daha önceden zaten mevcut olan makat kaslarındaki bir yetersizliği akla getirebilir.
Bu yönde araştırma yarar sağlayabilir. Burada bazı ilaçların yararlı olduğunu biliyoruz, ancak ilaçlar
faydalı olmazsa bu takdirde makat bölgesinin egzersizi yada biofeedback işleminin yapılması gerekebilir.
Bu nedenle bağırsak cerrahisi ile yoğun olarak uğraşan bir Genel Cerraha başvurmanızda yarar var.   

Saygılarımla,  

Dr. Korhan Taviloğlu 
Genel Cerrahi Profesörü
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