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Ikinmadan tuvalete cikmak.
Gonderen : whisky - 09/06/2015 18:27

Hocam okudugum yazilar Gzerine tuvalete gittigimde ikinmiyorum ama ikinmadan ¢ok az ¢ikiyor ve digki
isteg@i bitiyor. Sonra anusu bizup ¢ikiyorum tuvaletten. Gin iginde ayni islemi birgok kez tekrar etmek
zorunda kaliyorum. lkinmadan neden yapamiyorum? Zamanla dizelir mi?

Cvp:ikinmadan tuvalete cikmak.
Gonderen : DrTaviloglu - 09/06/2015 22:35

Oncelikle, diskilama eyleminin gergeklesmesi igin 1kinma refleksinin uyariimasi gerekir ve tkinma
olmadan digkilama gergeklesmez. Rektum’da genislemeye neden olan digki, istemsiz bir kas olan i¢
makat kasinin (internal anal sfinkter) gevsemesine ve ikinma refleksinin uyariimasi ile istemli bir kas
olan dis makat kasinin (eksternal anal sfinkter) kasiimasina ve “pelvik taban” adi verilen legen veya cati
kemigi kaslarinin asag1 dogru ¢ékmesine neden olur ve bdylelikle diskilama eylemi gergeklesir.
Bahsettiginiz durum bizim “tenesmus”
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/surekli-ikinma-hissi-tenezm-tenezim-tenesmus.html)
olarak adlandirdigimiz sorun olabilir. Bu sorun: kabizlik
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kabizlik-konstipasyon.html), makat ¢atlagi
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-catlak-anal-fissur.html), hemoroid
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari’/hemoroid-basur.html), makat apsesi
(http://www.hemoroiduzmani.com/159/hemoroid-ile-karisabilecek-hastaliklar/makat-apsesi.html), siddetli
ishal, Crohn hastaligi
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vib.html)
, Ulseratif kolit
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vb.html)
, kalin bagirsak iltihabi, huzursuz bagirsak sendromu (iBS -
http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/irritabil-huzursuz-bagirsak-sendromu.html), bagirsak
kanseri (kolon kanseri - http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-kanseri.html), rektum
kanseri (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/rektum-kanseri.html), Célyak hastaligi, cinsel
temasla bulasan makat hastaliklari
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/cinsel-temasla-bulasan-makat-hastaliklari.html),
rektum polipleri (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kalin-bagirsak-polipleri.html), parazit
enfeksiyonlar (kil kurdu, vb.) ve radyasyon proktiti
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/proktit.ntml) gibi durumlarda gelisir Kolorektal cerrahi
ve proktoloji (badirsak ve makat hastaliklari -
http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kolorektal-cerrahi-ve-proktoloji.html) ile ilgili tm
ameliyatsiz ve ameliyath tedavileri gerceklestiren ekibimizden yardim almak isterseniz randevu hattimizi
(http://www.taviloglu.com/iletisim.html) arayabilirsiniz.

Saygllar,

Dr. Korhan Taviloglu
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