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Divertikülit için kolonoskopi şart mı?
Gönderen : erturk - 23/07/2015 12:42
_____________________________________

merhaba korhan bey 

1 ay önce sol taraf karın ağrısı ile hastaneye başvurdum.Ateş, terleme, kusma olmadı.  Ultrason ,BT ,
kan tahlili yapıldı.inen kolon distal bölümünde 7 mm çapında divertikül formasyonu izlendi.Bulgular
divertikülit lehinedir yazıyor.  (crp 8.7 ).   Ayakta antibiyotik tedavisi uygulandı. Kontrol amaçlı gittiğimde
elle karın muayenesi yapıldı ve tekrarlaması durumunda kolonoskopi yapılması gerektiği söylendi. 

Sonuçları başka bir doktor gördü 1 kaç ay içinde kolonoskopi ile bağırsakların incelenmesi gerektiğini
söyledi 
Biraz internet araştırması yaptım lif ağırlıklı beslenme, egzersiz ,spor ile % 70 - 100 başarı sağlandığını
okudum.Bu şekilde beslenme ve spor ile başarı sağlayabilirmiyim? Kolonoskopi şart mı? Tekrar BT
çektirip hastalığın seyrini öğrenebilirmiyim ? Bu şekilde beslenme  ve düzenli yaşam ile bu hastalıktan
tamamen kurtulabilirmiyim?
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Size geçmiş olsun. Üyelik aşamasında açıkça belirtildiği gibi, bu forumun amacı hiçbir zaman sanal
ortamda tetkik sonuçları üzerinde yorum yapmak veya buradan tanıya gitmek değil, sorunu olan kişileri
tedavileri öncesinde doğru yönde bilgilendirmektir. Bu tetkikler üzerindeki yorumu ekibimizin değil, tetkiki
talep eden veya gerçekleştiren meslektaşlarımızın yapması gerekir. Acil şifa dileğimle.  
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