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Yumusak ve mukuslu diskilama , karin agrisi
Godnderen : Unravel - 26/08/2015 14:19

Merhaba hocam. Ben 2 yil énce bir mikroptan dolayi amipli dizanteri hastaligi gegirmistim. O zamandan
beri birgok tahlil yaptirmama ragmen ne gaitada veya kan tahlillerimde bir problem ¢ikmamasina ragmen
gecmek bilmeyen bir diskilama problemim var. Ozellikle sabahlari olmak tizere diskim sekilsiz, camur
gibi ve ¢ok mukus bulunuyor Gzerinde. Genellikle 3-4 kez mutlaka diskilama gergeklestiriyorum. Bazen
bu 7-8 i buluyor.Ayrica siklikla bagirsak gurultusu ve kramplar oluyor. Kolonoskopi ve endoskopi
yaptirdim 2 ay kadar énce onda da gastrit ve onikiparmak (lsrrinden baska birsey gériilmedi. ilaclar da
bir tOrll ise yaramadi. Yardimci olabilirseniz gok mutlu olurum. Sizce nasil bir yol izlemeliyim. Bu
hayatimi cok etkileyen durum ne olabilir?

Edit: Ayrica hipotiroid hastasiyim fakat diizenli olarak ilag kullaniyorum.Bunlarla beraber yeme
ahskanhdimi da degistirdim ¢ok saglikh besleniyorum fakat hicbir gelisme kaydedemedim.

Cvp Yumugl,ak ve mukuslu digkilama , karin agrisi
Gonderen : DrTaviloglu - 26/08/2015 15:53

Size ge¢mis olsun, sekilsiz digkilama, diskida mukus bulunmasi, karin kramplari, bagirsak gurultusu gibi
yakinmalariniz: hava yutma, bagirsaklarda asiri gaz olmasi
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-gazi.html), huzursuz bagirsak sendromu
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/irritabil-huzursuz-bagirsak-sendromu.html), Colyak
hastaligi, laktoz tahammulsizIligu (intoleransi), kismi bagirsak tikanikhgi
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-dugumlenmesi.html), bagirsak divertikdliti
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsagin-divertikuler-hastaligi.html), Crohn hastalig
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vb.html)
, seker hastaligi (diyabet), Ulseratif kolit
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vb.html)
, Hirschuprung hastalig! (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kabizlik-konstipasyon.html),
bagirsak tiberkilozu (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-tuberkulozu.html),
hipotiroidi, vb. hastaliklar nedeni ile olabilir. Sizin bir Gastroenteroloji (ic Hastaliklar)) Uzmanr’'nin takibine
girmeniz yararli olur.

Saygllar,

Dr. Korhan Taviloglu
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