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ishal sonrası
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_____________________________________

Merhabalar hocam 25 yaşındayım geçenlerde ishal oldum bi kaç ilaç kullanıyorum ishalim geçmeye
başladı arada midem ve barsak kısmında hafif ağrılarım oluyor gaz çok oluyor.hocam tuvalete
çıktığımda dışkımda açık pembemsi domets kabuğu şeklinde şeyler görüyorum.4 gün önce de kıpkırmızı
bi parça görmüştüm ama o yediğim kırmızı biber oluğunu farkettim.ama bu dometes kabuğu gibi olan
pembemsi renkte olan şeyin ne olduğunu tam anlayamadım.
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Size geçmiş olsun. Yoğun ishal sonrasında yediğiniz gıdaları kabukları ile sindirilmemiş olarak
çıkarabilirsiniz. Muhtemelen yakınmalarınız ishal sorununuz düzeldikten sonra ortadan kalkacaktır,
ancak devamı halinde bir İç Hastalıkları Uzmanı’na başurmanız yararlı olur.  
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