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Makatta kramp ve akinti
Gonderen : erdemclb - 28/12/2015 02:58

Hocam merhaba,ben 25 yasinda universite ogrencisiyim.Ankarada yasiyorum.Yillardir suregelen asiri
tuvaletim geldiginde ve gazim oldugunda bosaltim yapana kadar makatimda kasilma,kramp tarzi gibi
dayanilmaz bir agri olusmakta.Bu agri basladiginda tuvalete gitmek zorundayim aksi taktirde dayanilmaz
bir agri olusmakta ve bu durum yillardir yasam kalitemi dusuruyor,her sabah tuvalete girmeden evden
disari adim atamiyorum korkumdan.Her tuvaletim geldiginde bu sorunu yasamasam da ya olursa diye
kendime eziyet edip sabah zorla tuvalete giriyorum.Bu rahatsizligim disinda haziran ayindan bu yana(7
ay) makatimda tuvalet sonrasi yanma,kasinti ve akinti mevcut.Burada bir genel cerrahi uzmanina
gorundum MR ve basinc testi istedi fakat testlerden bir sonuc cikmadi anladigim kadariyla,ben ic basur
veya fistul tarzi bir rahatsizligimin oldugunu dusunmustum ama doktor yaptigi muayene ve test sonuclari
sonrasi boyle bir rahatsizligimin olmadigini,kaslarimin guclu olmadigini ve diski kacirdigini soyledi,PTNS
ile igneli bir tedavi uygulamasi gerektigini soyledi.Fakat basinc testimde kaslarimin normal calistigi
yaziyor.Ayrica kaslarimda bir problem var ise neden yaz aylarinda asiri terleme ve yurume sonucu
kanama da oluyordu?Kisacasi beni tatmin etmedi bu teshis.Hergun dusa girmekten ve makatimdaki
akintidan dolayi gazli bezle gezmekten cok yoruldum.Bu arada akinti baslarda iltihapla beraber diski ile
geliyor gibiydi fakat suan sadace diski seklinde geliyor ve yaz aylarindaki kanama durdu.Yani altima
kacirmiyorum ama bir sizinti oldugu anlasiliyor.Sizin oneriniz nedir ciddi anlamda psikolojim de bozuldu
umarim sizin yonlendirmelerinizle bir sonuca ulasabilirim.Tesekkurler.
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Size gegmis olsun. Mesajinizda makatta agri
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-agri.html), makatta yanma
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-kasinti-pruritus-ani-ve-makatta-yanma.html)
ve makattan akinti
(http://www.hemoroiduzmani.com/237/hemoroid-ile-karisabilecek-hastaliklar/makattan-akinti.html) gibi
yakinmalarinizin oldugunu ve bu nedenle bagvurdugunuz hekimin anal MRG
(http://www.hemoroiduzmani.com/180/arastirma-yontemleri/manyetik-rezonans-goruntuleme-endorektal-
mr.html) ve anal manometri
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/anorektal-manometri.html) gibi tetkikler istedigini ve
sonuca goére PTNS tedavisi 6nerdigini yazmigsiniz. Bu kadar karmasik bir tabloda diger bir hekimin
muayenesi tzerinden yorum yapilamaz, size dncelikle detayli bir makat muayenesi
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makat-muayenesi.html) yapiimasi ve ona gbre karar
alinmasi gerekir. Ankara’da sorununuz igin ulasabileceginiz Tip Fakultesi, editim ve arastirma hastanesi
ve 6zel sektdrde cok sayida meslektasimiz bulunmaktadir. istanbul’da yalniz kolorektal cerrahi ve
proktoloji (bagirsak ve makat hastaliklari -
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kolorektal-cerrahi-ve-proktoloji.html) konusunda hizmet
veren ve bu alandaki tim ameliyatsiz tedaviler ile ameliyatlari gergeklestiren ekibimizden yardim almak
istemeniz durumunda randevu hattimizi (http://www.taviloglu.com/iletisim.html) arayabilirsiniz.
Ekibimizin SGK, SSK, Bagkur veya Emekli Sandidi gibi sosyal gtivenlik kurumlari ile anlagsmasi yoktur.
Acil sifa dilegiyle.

Saygllar,
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