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IBS

Gonderen : srkn1905 - 26/02/2016 16:20

Hocam Merhabalar;

Yillardir IBS hastasi olarak takip edilmekteyim. Ayrica midem ve bagirsaklarimda izlenen polipler
nedeniyle dizenli olarak endeskopi ve kolonoskopi yaptirmak durumundayim. Midemde her endeskopi
yapildiginda buytyen en son endoskopide blyUklikleri 9 mm olan en az 10 adet polip izlenmekte olup,
bunun yaninda yillarca direnmeme ragmen ciddi problemler yaratan iBS nedeniyle kolonoskopi olmaya
da razi olmam neticesinde yapilan islemde bagirsaklarimda da poliplere rastalandi ve yapilan patolojik
incelemede sadece fokal aktif non spesifik kolit bulgusuna rastlandi. Sadece takip edilmem gerektigi
sdylendi. Sizin yazilarinizi okurken iBS kanamaya neden olmaz ifadeniz (izerine forumunuza kayit olup
yazmak istedim. Clinki bende haftada en az 2 veya 3 kez bol mukuslu digkilama ve kanama meydana
geliyor. Doktorlara danistiimda kan berraksa problem yoktur diyorlar ve halsizlik yaptigindan takviye
Oneriyorlar. Ancak kanamalar siklastigindan 2 hafta 6nce 25 cm lahmanli kolonoskopi oldum. 25 cm de
yine fazlasiyla polip, bagirsak ytizeyinde doktorun Turkge tabiriyle siyrilma, yani strtinmeye bagh
kizarikhklar ve bol mukoza izlendi. Kaynagini bulamadiklari icin beni psikiyatriye, akapuntura hatta
algoloji adi altinda hipno terapi yapmak Gzere ydénlendirmede bulundular. Bana surtinen hasta oldugumu
sOylUyorlar ve empati kurar gibi davranip, stres kaynakl oldugunu, yapabilecekleri ¢cok fazla sey
olmadigini beyan edip gdénderiyorlar. Benim agimdan c¢ekilmez, sikintili, can bezdirici bir hal almig
durumda ve yeni doktorlara gidip herseyi bastan anlatmak veya ayni islemlerden gegip sonugsuz
kalmasindan dolay! takatim kalmadi, gitmek te istemiyorum. Diyette fayda etmiyor. ilgilenip cevap
yazarsaniz ¢ok ¢ok sevinirim.

Tesekkdrler, Saygllar....
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Size ge¢mis olsun. Foruma Uyelik asamasinda agikga belirtildigi gibi, ekibimiz baska bir hekimin veya
ekibin muayenesi sonrasinda sanal ortamda herhangi bir tetkikin gerekliligi, detaylari veya sonuclari, bir
ilag, tedavi veya ameliyatin gerekliligi, etkinligi yada olumsuz etkileri gibi konularda yorum
yapmamaktadir. Litfen muayenenizi gergeklestiren ve tedavinizi diizenleyen meslektasimiza veya ekibe
basvurun ve sorularinizi onlara ydneltin. Bu tir bir durumda, farkli bir hekimin sanal ortamda goéras
bildirmesi isleri daha karmasik hale getirebilir. Takibinizin Gastroenteroloji (ic Hastaliklari) ekibi
tarafindan yapilmasi uygun olur. Acil sifa dilegimle.

Saygllar,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
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