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Rektum kanseri icin tarama testleri
Gonderen : ylnylen - 07/07/2016 13:04

Rektum kanseri nedeniyle 39 yasinda hayatini kaybeden bir halam var. Babama ise gecen yil 65
yasinda rektum kanseri teshisi konuldu ve tedavi oldu. Bazi kaynaklar benim 40 yagimda, bazilari ise en
yakin tani konulan akrabamdan 10 yil énce, ki bu benim durumumda 29 yas oluyor, tarama testlerine
baslamam gerektigini yaziyor. Benim kafam karisti ve size danigsmak istedim. Kag yasinda hangi
testi(ggk-kolonoskopi-kan testleri- rektal muayene) ve hangi siklikla yaptirmaliyim?
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Gecen yil benzer bir soru
(http://www.taviloglu.com/forum/index.php?option=com_kunena&Itemid=21&func=view&catid=8&id=528
1) ybneltmistiniz. Bagirsak kanseri (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-kanseri.html),
rektum kanseri (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/rektum-kanseri.html) veya makat kanseri
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makat-kanseri.html) tanisi alan hastalarin % 90’inin,
50 yas Uzerinde oldugu belirlenmistir. Yasam boyu bagirsak kanseri
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-kanseri.html) ve rektum kanseri
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/rektum-kanseri.html) gelisme riski % 5-6 olarak
belirlenmigstir. Toplumda bagirsak kanseri
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-kanseri.html) gelisme riski, erkeklerde % 2.9 ve
kadinlarda ise % 2.2 olarak belirlenmistir. Genellikle, 40 yastan sonra bagirsak kanseri
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-kanseri.html) riski artmaya baslar. Sanilanin
aksine, bagirsak kanseri (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-kanseri.html) ve rektum
kanseri (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/rektum-kanseri.html) gelisen Kisilerin % 75’inde
hicbir risk faktori belirlenmemistir. Ailede birinci derecedeki akrabalarinda, bagirsak kanseri
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-kanseri.html) olan kigilerde, bagirsak kanseri
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-kanseri.html) riski sadece 1.8 kat artar, bu
nedenle sizde bu sorun gelisecek diye bir kural yok. Ailesinde badirsak kanseri
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-kanseri.html) éykist bulunan kigilerin,
akrabalarinda kanserin belirlenme yasindan 10 yil 6nce, kolonoskopi
(http://www.taviloglu.com/endoskopi/kolonoskopi.html) tetkiki yaptirmalarinda yarar vardir, yani, halaniz
39 yasinda bagirsak kanserine yakalandigina gére sizin, 30 yas itibari ile bir Gastroenteroloji (ic
Hastaliklari) Uzmanr’'nin takibine girerek dnerilen tetkikleri yaptirmaniz yararh olacaktir.

Saygllar,
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Gok tesekklr ederim hocam, iyi ¢caligmalar.
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