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Dışkıda mukus
Gönderen : Nsg - 10/07/2016 00:26
_____________________________________

Merhaba hocam, benim dışkımda tam kırmızı değil kırmızıya benzeyen bir renkte mukus çıkıyor ama
kan rengine benzemiyor çok fazla . Kırmızı ve açık kahve karışımı bir renk . Dışkı rengine benziyor gibi.
Bu mukus arada sirada oluyor Bayanım ve 17 yasindayim. Yaygin ankisiyete bozuklugu ve okb den
tedavi goruyordum ilaci biraktim. Doktora gidip gizli kan testi yaptirdim sonuç negatif çıktı. Acaba neden
oluyor ? Karin agrim yok.  Çocukluktan beri bagirsaklarim biraz yavas calisir cunku cok su icemiyorum.
Son bir yildir biraz daha çok içiyorum suyu. Ciddi bir sey var midir ? Tekrar muayene olmali miyim ?
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Bu arada yazmayı unuttum. Parazit testi de yapıldı ama o da negatif çıktı
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Size geçmiş olsun. Dışkıda sağlıklı kişilerde bile belirli bir miktarda sümüksü (mukus) birikinti olabilir. Bu
bağırsak iç yüzeyinin nem ve kayganlığı sağlamak için salgıladığı jöle benzeri doğal bir salgıdır.
Dışkıdaki sümüksü akıntıda artış olması: Campylobacter, Salmonella, Shigella ve Yersinia gibi
mikroplarla olan bağırsak enfeksiyonlarında, huzursuz (irritabıl) bağırsak sendromu (İBS -
http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/irritabil-huzursuz-bagirsak-sendromu.html), iltihabi
bağırsak hastalıkları
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vb.html)
vb. durumlarda görülür. Sorununuz için bir Gastroenteroloji (İç Hastalıkları) Uzmanı’na başvurmanız
yararlı olur. 
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