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Şiddetli gaz çıkarma sorunu
Gönderen : ercu - 26/03/2017 21:40
_____________________________________

Doktor bey merhaba, 

4 yıldır yaşadığım bu sorundan yıldım. İlk günden bugüne kadar hep sizin sitenize yönleniyorum. 2
doktor sizin adınızı verdi (iü arkadaşlarınız, buraya yazmıyorum) ve son çare size geldim. 

Şikayet: gün boyunca devam eden bir gaz çıkarma (çoğunlukla ağızdan) ve genellikle akşam başlayan
ve gece şiddetlenen mide bulantısı sorunum var. Bunu en çok tetikleyen ise, kabızlık yaşadığım
dönemler. Zira çocukluğumdan beri kabızlık var ve son 4 yıldır çok şiddetli.  

Belirtiler: ağızdan gaz, mide bulantısı, kabız ve kabız sonrası ishal, sonra tekrar kabız döngüsü, her gün
veya 2 günde bir dışkılama fakat çok az miktarda dışkılama. Kesinlikle karın ağrısı yok. Ara ara spazm
oluyor (kasılma türünde, kısa süreli) 

Beni en çok rahatsız eden şey sürekli bir kabızlık hali ve mide bulantısı. 

Endoskopi yaptırdım, pilori çıktı ve 14 gün ..................... aldım, 3 ay kadar ppi kullandım. Son 6 aydır
mercimek çorbasından başka bişey yiyemiyorum. Günde 2 öğün mercimek çorbası + 6 dilim tam tahıllı
ekmek. Çok fazla su da içemiyorum bulantıyı arttırıyor. Günde 1.5 LT civarı. tomografi çekildi sorun
çıkmadı.  

Şimdiden yardımlarınız için teşekkürler, 
saygılar.

============================================================================

Cvp:Şiddetli gaz çıkarma sorunu
Gönderen : DrTaviloglu - 27/03/2017 18:09
_____________________________________

Size geçmiş olsun. Mesajınızda belirtmiş olduğunuz aşırı gaz ve mide bulantısı sorunu: hava yutma,
karında sıvı toplanması (ascites), kabızlık
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kabizlik-konstipasyon.html), bağırsaklarda aşırı gaz
olması (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-gazi.html),  karın duvarında fıtık, 
huzursuz bağırsak sendromu
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/irritabil-huzursuz-bagirsak-sendromu.html), Çölyak
hastalığı, laktoz tahammülsüzlüğü (intoleransı), kadınlarda adet öncesi dönem, gebelik
(http://www.taviloglu.com/genel-cerrahi/gebelikte-sindirim-sistemi-degisiklikleri.html), kadınlarda
yumurtalık (over) ve rahim kisti ve tümörleri, kısmi bağırsak tıkanıklığı
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-dugumlenmesi.html), bağırsak divertiküliti
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsagin-divertikuler-hastaligi.html), aşırı kilo alma ve
yağlanma, böbrek taşı, polikistik karaciğer hastalığı, karaciğer yetersizliği, kalp yetersizliği, böbrek
yetersizliği, karın zarı iltihabı, bağırsak dönmesi (volvulus), bağırsak  kanseri
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-kanseri.html), Crohn hastalığı
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vb.html)
, şeker hastalığı (diyabet), ülseratif kolit
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vb.html)
, karın içinde apse, Hirschuprung hastalığı
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(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kabizlik-konstipasyon.html), bağırsak tüberkülozu, ailevi
Akdeniz ateşi (FMF hastalığı), hipotiroidi, vb. hastalıklar nedeni ile olabilir. Sizin bir Gastroenteroloji (İç
Hastalıkları) Uzmanı’na muayene olmanız yararlı olur.  

Saygılar, 

Prof. Dr. Korhan Taviloğlu 
Taviloğlu Proktoloji  
Bağırsak ve makat hastalıkları tedavisi 
www.taviloglu.com  
www.tavilogluproktoloji.com  
www.genelcerrah.com  
www.drtaviloglu.tv 
www.hemoroiduzmani.com 
www.facebook.com/drtaviloglu 
www.twitter.com/DrTaviloglu 
http://tr.linkedin.com/in/drtaviloglu 
https://plus.google.com/101286043113581809324 
www.instagram.com/tavilogluproktoloji  
www.dailymotion.com/DrTaviloglu 
www.youtube.com/drtaviloglu 
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www.facebook.com/HemoroidUzmani
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