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giddetli gaz cikarma sorunu
Onderen : ercu - 26/03/2017 21:40

Doktor bey merhaba,

4 yildir yasadigim bu sorundan yildim. ilk giinden bugiine kadar hep sizin sitenize ydnleniyorum. 2
doktor sizin adinizi verdi (il arkadaslariniz, buraya yazmiyorum) ve son ¢are size geldim.

Sikayet: glin boyunca devam eden bir gaz ¢ikarma (cogunlukla agizdan) ve genellikle aksam baslayan
ve gece siddetlenen mide bulantisi sorunum var. Bunu en ¢ok tetikleyen ise, kabizlik yasadigim
dénemler. Zira gocuklugumdan beri kabizlik var ve son 4 yildir gok siddetli.

Belirtiler: agizdan gaz, mide bulantisi, kabiz ve kabiz sonrasi ishal, sonra tekrar kabiz déngtisu, her giin
veya 2 gunde bir digkilama fakat ¢ok az miktarda digkilama. Kesinlikle karin agrisi yok. Ara ara spazm
oluyor (kasilma tirinde, kisa sureli)

Beni en ¢ok rahatsiz eden sey surekli bir kabizlk hali ve mide bulantisi.

Endoskopi yaptirdim, pilori ¢ikti ve 14 gln ...........cceeee. aldim, 3 ay kadar ppi kullandim. Son 6 aydir
mercimek ¢orbasindan bagka bisey yiyemiyorum. Ginde 2 6§in mercimek ¢orbasi + 6 dilim tam tahilli
ekmek. Cok fazla su da igemiyorum bulantiyi arttiryor. Giinde 1.5 LT civari. tomografi ¢ekildi sorun
ctkmadi.

Simdiden yardimlariniz igin tesekkirler,
saygilar.

Cvp:Siddetli gaz ¢cikarma sorunu
Gonderen : DrTaviloglu - 27/03/2017 18:09

Size ge¢mis olsun. Mesajinizda belirtmis oldugunuz asiri gaz ve mide bulantisi sorunu: hava yutma,
karinda sivi toplanmasi (ascites), kabizlik
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kabizlik-konstipasyon.html), bagirsaklarda asiri gaz
olmasi (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-gazi.html), karin duvarinda fitik,
huzursuz bagirsak sendromu
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/irritabil-huzursuz-bagirsak-sendromu.html), Cdlyak
hastalidi, laktoz tahammlszIGgu (intoleransi), kadinlarda adet éncesi dénem, gebelik
(http://www.taviloglu.com/genel-cerrahi/gebelikte-sindirim-sistemi-degisiklikleri.html), kadinlarda
yumurtalik (over) ve rahim kisti ve timaorleri, kismi bagirsak tikanikligi
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-dugumlenmesi.html), bagdirsak divertikliti
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsagin-divertikuler-hastaligi.html), asiri kilo alma ve
yaglanma, bobrek tasi, polikistik karaciger hastaligi, karaciger yetersizligi, kalp yetersizligi, bébrek
yetersizligi, karin zari iltihabi, bagirsak dénmesi (volvulus), bagirsak kanseri
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-kanseri.html), Crohn hastaligi
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vb.html)
, seker hastali§i (diyabet), Glseratif kolit
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vb.html)
, karin iginde apse, Hirschuprung hastaligi
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(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kabizlik-konstipasyon.html), bagirsak tlberkulozu, ailevi
Akdeniz atesi (FMF hastaligi), hipotiroidi, vb. hastaliklar nedeni ile olabilir. Sizin bir Gastroenteroloji (I¢

Hastaliklari) Uzmani’na muayene olmaniz yararli olur.
Saygllar,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
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