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Makat kasi ve karin kasi uyumsuzlugu
Gonderen : Endr - 07/08/2017 12:45

Merhabalar hocam

Anal manometri sonucu tip 1 dissinerji dendi. Makat kaslari ve karin kaslari arasinda uyum yokmus.
Bana sandelyeye otururak karin tipi nefes egzersizi verildi ve tam 3 yil 5 aydir yapiyorum ve bir adim
dahi ileri gidemedim hala kabizim ve sorun c6ztlmuayor. Bugiin doktorumla géristiim bizim
yapabilecegimiz bisey yok dedi. Ben bdyle mi kalicam size gelmek istiyorum bu sorunun cézimu sadece
egzersiz mi bagka yollari yok mu hocam latfen bagka yollari oldugunu séyleyin size gelmek istiyorum ¢ok
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Oncelikle, size gecmis olsun. Mesajinizda, Gi¢ yil askin bir siire 6nce, anal manometri
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/anorektal-manometri.html) tetkiki sonrasinda anal
dissinerji (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/anismus.html) tanisi aldiginizi ve énerilen
tedaviden yanit alamadiginizi yazmis ve sorununuzun ¢6zUmu igin ekibimizden alternatif 6neriler talep
etmissiniz. Ozellikle, uzun siireli tedavi géren hastalarda tedavi siiresince bircok sorun yasanir, bu
sorunlarin higbirinden bilgi sahibi olmadan, tetkiklerini incelemeden, yada hastayr muayene etmeden
farkh bir hekimin yorum yapmasi kesinlikle sakincali bir durumdur. Hastaya yarar saglamasi amaci ile
yapilan basit bir yorum bile hasta ve hasta yakinlarini bliyik bir beklenti icine sokabilmektedir. Size
sanal ortamda “ekibimize bagvurun, biz mutlaka sorununuza ¢ézim uretiriz” veya “sizin hastaliginizin
¢6zimi mimkiin degil, bu sekilde yasaminiza devam edin” gibi iddiali yorumlar yapilamaz. ikinci goriis
almak icin, yalniz kolorektal cerrahi ve proktoloji veya “bagirsak ve makat hastaliklari tedavisi”
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kolorektal-cerrahi-ve-proktoloji.html) konusunda hizmet
veren ve bu alandaki tim ameliyatsiz tedaviler ile ameliyatlari gergeklestiren Taviloglu Proktoloji’den
yardim almak istemeniz durumunda randevu hattimizi (http://www.taviloglu.com/iletisim.html)
arayabilirsiniz.

Saygllar,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
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