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Diskilamada Degisiklik

Gonderen : ABY - 23/08/2017 14:29

Hocam merhaba, gectigimiz sene digskilamada kanama yasamis doktora gitmigtim. Tetkikler sonucunda
basur oldugum anlasildi, kolonoskopi incelemesinde de bir bulguya rastlanmamigti.

Son 2 haftadir ¢ok diizensiz, asitli icecek ve hazir yiyecek agirlikli beslenmekteyim.
Sabahlari 6zellikle dnce su igerdim fakat iglerimdeki yogunluk nedeniyle yasadigim dizensizlik sonucu
alelacele evden ¢ikmaya ve bir seyler atistirmaya ¢alisirken giine asitli icecekle bagladigimda oldu.

Son 2 haftadir digskilama da séyle bir degisiklik fark ettim, diskida normalden farkli olarak blok halde
gelen gaitanin tGzerinde dizenli bir sekil olmamakla birlikte yapisik oval, fakat ayr birer parga olan gaita
gruplari(2-4 arasi tane olmustu sanirim) gérmekteyim. Digkilama sirasinda ayri olarak dustikleri de
oluyor tabi. Bu arada hemeroid'iminde biraz niksettigini sdyleyebilirim.

ilkinde yasadigim Kolonoskopi tecriibesi pek giizel degildi, biraz sancili ve zor bir islem olmustu benim
icin, bu sebeple hemen doktora gitmek istemiyorum, beslenme aliskanliyinda normale dénmeye
calisarak digkilamayi takip etmek gibi bir disincem var.

Sizin 6éneriniz nedir? Korkup hemen doktora kosmama gerek var midir?

Gok tesekklr ederim.
Saygilarimla...

Cvp:Dlgkllamada Degi§iklik
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Size ge¢mis olsun. Mesajinizda bir yil &nce makattan kanama
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makattan-kanama.html) yakinmaniz nedeniyle
kolonoskopi (http://www.taviloglu.com/endoskopi/kolonoskopi.html) uygulandigini ve hemoroid
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari’/hemoroid-basur.html) belirlendigini yazmigsiniz.
Digkilamada degisiklik (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/diskilamada-degisiklik.html)
yakinmaniz nedeniyle durumu 3-4 hafta kadar gézlemlemeniz ve diizelme olmazsa doktora bagvurmaniz
uygun olur. Sadece kolorektal cerrahi ve proktoloji veya “bagdirsak ve makat hastaliklari tedavisi”
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/kolorektal-cerrahi-ve-proktoloji.html) konusunda hizmet
veren ve bu alandaki tim ameliyatsiz tedaviler ile ameliyatlari gergeklestiren ekibimizden yardim almak
istemeniz durumunda randevu hattimizi (http://www.taviloglu.com/iletisim.html) arayabilirsiniz.

Saygllar,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
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