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Korhan bey merhaba,33 yasindayim,herhangi bir kronik rahatsizligim olmadi,zayif biriyim.1 senedir sol
karinda batma hissi tam agrida diyemem,yine ayni bdlgede gaz sikismalari yasiyorum.Makatta agri gibi
degil ama sik sik bi huzursuzluk,dolgunluk deyim,kilo kaybimda oldu 3 kilo civari ve bi yorgunluk oluyo
aksamlari.Kansizligim hep vardi ama el ayak Ggstimelerim ¢ogaldi.Anneme 1 sene 6nce karaciger safra
yollari ca teghisi kondugu giinden beri bu belirtileri hissediyorum ve aklimdan ¢ikaramiyorum acaba
diy,psikolojik olarak mi etkilendim diyorum bazen..Bi kontrol yaptirdim ama kolonoskopi degil,ultrason ve
makat kontrolU yapti doktor ibs dedi génderdi.Pandemiden ve korkumdan dolayi doktora
gidemedim,gériisleriniz benim icin degerli yardimci olursaniz sevinirim.lyi calismalar.
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Oncelikle, gegmis olsun. Yakinmalariniza dayanarak size “hi¢ merak etmeyin sizde énemli bir sorun
yok”, ya da “durumunuz hayli ciddi, hemen doktora gidin” gibi bir yanit vermek dogru olmaz. Bu
yakinmalara dayanarak size bazi kan ve gérintileme tetkikleri, gastroskopi
(http://www.taviloglu.com/endoskopi/gastroskopi.html), kolonoskopi
(http://www.taviloglu.com/endoskopi/kolonoskopi.html), vb. arastirmalar yapmak gerekir. Bu nedenle, bir
ic Hastaliklari Uzmanr’na (Gastroenteroloji) basvurmaniz yerinde olur.

Saygllar,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
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