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(9|rsak kanseri ve kara bugday tuketimi
Gonderen : hasta sorunu - 10/07/2021 20:10

merhabalar, kara bugdayi kolon ca hastalarinin tuketmesinde sorun var mi?

Cvp Baglrsak kanseri ve kara bugday tuketimi
Gonderen : DrTaviloglu - 12/07/2021 07:40

Kara bugday, kuzukulagigiller ailesinden bir bitki tirl olup, bugdaya gére protein ve yag agisindan
verimliligi disUktdr. Yapisi bir tahildan ¢cok, kabuklu yemise uygunluk gésterir. Karabugday gluten
icermez, ¢c6lyak hastalari ve gluten alerjisi olanlar i¢in kullanimi uygundur. Hayvanlarda yapilan
calismalarda, kara bugday tiketimi ile bagirsak kanseri sikliginin azaldig1 saptanmistir.
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